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XX - lecie Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Barcinie

O 20 lat temu, 3 marca 2006 r., w Sali USC Urzedu Miejskiego
w Barcinie zebrato si¢ 66 oséb. ktére wcigz chcialty poznawaé
swiat, cho¢ wigkszos$¢ z nich oficjalnie nosita miano ,,emerytow”.
Na stotach lezaty kalendarze, legitymacije, indeksy i notesy do
wpisywania tematow zajec...
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Zapraszamy do siggnigcia po specjalnz, jubileuszowy dodatek do Poglosu Barcina, w
postaci pamigtkowego wydania - wkladki pn.: ,, XX - lecie Uniwersytetu Trzeciego Wieku
w Barcinie - Dwadziescia lat wspdlnie z pasja, wiedza i u§miechem”

11 MARCA 2026 | DZIEN SOLTYSA

Szanowni Soltysi z Gminy Barcin,

z okazji Dnia Sottysa sktadamy Wam serde-
czne podzigkowania za codzienng prace,
zaangazowanie i troske¢ o mieszkancoéw oraz
rozw0j sotectw gminy Barcin.

Dzigkujemy za oc(lipowiedzialnoéc', inicjaty-
we 1 gotowos¢ do dziatania na rzecz lokalne;j
spoteczno$ci. Panstwa rola jest niezwykle
wazna dla budowania silnej wspdlnoty.

Zyczymy zdrowia, satysfakclii z pelnione;j
funkcji oraz wszelkiej pomys$lnosci w zyciu
osobistym i zawodowym.

Burmistrz Barcina
Michat Peziak

Przewodniczgca Rady Miejskiej w Barcinie
Agnieszka Sulecka

o

W BARCINIE REKORD!

Blisko 80 000 zt to wynik tegorocznej
zbiérki pienigdzy w,ramach 34. finatu
Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomo-
cy w Barcinie. W tym roku zbierano pie-
nigdze na leczenie chordéb przewodu po-
karmowego u dzieci.

czyt. dalej str. 5
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Szanowne Panie,

z okazji zblizajacego si¢ Dnia Kobiet
sktadamy wszystkim Paniom najser-
deczniejsze zyczenia zdrowia, rado-
Sci oraz wszelkiej pomysInosci.

Dzigkujemy za codzienny trud, site,
wrazliwo$¢ 1 zaangazowanie, ktore
wnosicie w zycie rodzin, miejsc pra-
cy oraz calej naszej spolecznosci.

Zyczymy, aby kazdy dzien przynosit
powody do us$miechu, satysfakcje
z realizowanych planéw i marzen,
a takze poczucie szacunku, zrozu-
mienia i zyczliwo$ci ze strony naj-
blizszego otoczenia.



SAMORZAD

Il

Wiadomosci z gminy

2/2026 II

Uslugl stomatologiczne w Piechcinie

O Zachecamy mieszkancow gminy Barcin do korzystania z ustug stomatologicznych swiad-
czonych w piechcifiskim osrodku zdrowia. Rozpoczyna sig tu cykl profilaktyczny dedyko-
wany poszczegOlnym grupom pacjentdOw. Pierwszy skierowany jest do osob noszacych

protezy.

Przypomnijmy, gabinet stomato-
logiczny w Piechcinie prowadzi dzia-
talnos¢ lecznicza w ramach Narodo-
wego Funduszu Zdrowia. Swiadczo-
ne sa tu bezplatne, podstawowe ustu-
gi stomatologiczne zgodne z obo-
wigzujagcym koszykiem S$wiadczen
NFZ. Zakres ustug obejmuje: bada-
nie i konsultacje stomatologiczna,
leczenie préchnicy, ekstrakcje zeba,
profilaktyke dla dzieci i dorostych.

Co ciekawe, z ushug piechcinskiego
gabinetu stomatologicznego, oprocz
stalych pacjentéw z Piechcina, ko-
rzysta mnéstwo oséb z zewnatrz.
Tym bardziej wiec zachgcamy miesz-
kancéw gminy Barcin do korzysta-
nia z dobrodziejstw gabinetu i ustug
swiadczonych przez dr Agnieszke
Czachurska.

W ramach rozpoczynajacego si¢
cyklu profilaktycznego zapraszamy pa-
cjentéw zaopatrzonych w uzupelnie-
nie protetyczne.

Warto pamigtac, iz regularna kon-
trola pozwala na ocen¢ stanu btony
sluzowej, wykrycie ewentualnych

Placowka w ramach rozpoczynajacego si¢ cyklu profilaktycznego w pierwszej kolejnosci
zaprasza pacjentéw zaopatrzonych w uzupetnienie ortodontyczne

zmian chorobowych na wczesnym
etapie - powazne zaniedbania w
dbaniu o higien¢ protez i co za tym
idzie jamy ustnej, moga doprowa-
dzi¢ nawet do zmian o charakterze
nowotworowym - sprawdzenie do-
pasowania protezy, uzyskanie porad
dotyczacych pielegnacji protez i hi-
gieny jamy ustnej. Ustugi te $wiad-

czone beda bezplatnie. W dalszej
kolejnosci zaplanowano kolejne cy-
kle dotyczace profilaktyki dzieci
i mlodziezy.

Rejestracja do gabinetu stomato-
logicznego w Piechcinie odbywa si¢
bezposrednio w rejestracji osrodka
zdrowia w Piechcinie lub pod nr tel.
52 383 72 98.

Z. wizyta w ztobkach 1 klubach dziecigcych

Alez to byly sympatyczne wizyty. W zw1 zku z przypadajacym 4 lutego Dniem Pracow-

nikéw Z1obkéw i Klubéw Dzieciecych z

okoliczno$ciowym zyczeniami i pigknymi kwiat-

kami, do dwéch Elacowek w Barcmle zawitali Hubert L ukomski, zastgpca burmistrza Barci-

na oraz Agniesz

a Antczak, kierownik Referatu Edukacji, Spraw Spotecznych i Promocji

Ten wyjatkowy dzien jest okazja
do podzigkowan za zaangazowanie,
kreatywno$¢ oraz serce wkladane
kazdego dnia w opieke¢ nad najmtod-
szymi mieszkancami gminy Barcin.
To odpowiedzialna praca. Maluchy
powinny w zlobku czu¢ si¢ bezpie-
cznie, radosnie i traktowac to miej-
sce jak drugi dom. Szczere podzig-
kowania poptynety wiec do pracow-
nikéw ztobkow ,, Tuptus” i ,,Pszczoét-
ka” w Barcinie. Pierwszy na terenie
Barcina powstat zaledwie kilka mie-
sigcy temu i na dzisiaj §wiadczy opie-
ke dla ésemki dzieci, drugi obcho-
dzil wiasnie szes¢ lat dziatalnosci
i ma pod swoimi skrzydtami 71 malu-
chéw. Wizyta w tych sympatycznych
miejscach byla takze okazja do spe-
dzenia kilku chwil z dzie¢mi.
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Inwestycje Spotdzielni Mieszkaniowej ,,Kujawy”

O W 2025 roku Spoldzielnia Mieszkaniowa ,,Kujawy”
zrealizowala inwestycje za 2 mln 259 tys. 671,64 zl. Zadania obejmowaly m.in. remonty
instalacji zimnej i cieplej wody, wymiang stolarki okiennej, montaze drzwi wejSciowych,
docieplenie budynkow czy remonty dachow. Jakie doktadnie wykonano inwestycje, gdzie i
za ile, o tym informuje Jarostaw Kucharski, prezes SM ,,Kujawy”.

w Barcinie 1 w Piechcinie

- Spétdzielnia Mieszkaniowa ,,Ku-
jawy” w 2025 roku realizowata inwe-
stycje w oparciu o fundusz remon-
towy. Plan remontéw zatwierdzany
jest przez Rade Nadzorcza.

W ubiegltym roku zrealizowaliSmy
w stu procentach plan, ktory obejmo-
wal m.in. termomodernizacjg, wy-
miang instalacji wodno — kanalizacyj-
nej, malowanie klatek, naprawy in-
stalacji elektrycznych, docieplenia
budynkéw i wymiang stolarki okien-
nej zardwno na terenie Barcina, jak
i Piechcina. Jesli chodzi o plan re-
montowy, ktéry zostat juz zatwier-
dzony i zaakceptowany przez Radg
Nadzorczg na 2026 rok, obejmuje
rowniez m.in. wymian¢ instalacji
wodno - kanalizacyjnej, chodzi tutaj
gléwnie o Barcin, jak réwniez malo-
wanie klatek schodowych 1 remonty
elektryczne oraz termomodernizacje
budynkéw i wymiang stolarki okien-
nej na terenie Piechcina. Plany re-
montéw zaplanowanych na 2026 rok
opiewaja na kwote okoto dwdch i p6t
miliona ztotych - informuje Jarostaw
Kucharski.

Inwestycje wykonane w Barcinie w
2025 roku:

e remont instalacji zimnej i cieplej
wody oraz instalacji kanalizacyj-
nej w budynku przy ul. Lotnikéw 7
(333 tys. 838, 17 z}) i Wojska
Polskiego 2 (391 tys. 078, 53 z});

e remont poprzez docieplenie stro-
podachu wentylowanego metoda
wdmuchiwania celulozy wraz z kon-
serwacja potaci dachowej budynku
przy ul Pakoskiej 26 (216 tys. 629,
07 z}) i Wojska Polskiego 4 (123
tys. 545, 94);

* wykonanie, wymiana oraz obrobka
stolarki okiennej piwnicznej i cze$-
ci wspélnych piwnic w budynku
przy ul. Lotnikoéw 3 (49 tys. 300 zt)
i ul. Pakoskiej 24 (49 tys. 980 zt);

* wykonanie docieplenia stropoda-
chu od wewnatrz w klatkach scho-
dowych w budynku przy ul. Woj-
ska Polskiego 4, 3 i 1 (po 21 tys.
500 zb);

* wykonanie, transport i montaz za-
daszen balkonowych dla budyn-
kow przy ul. Lotnikow 15 (54 tys.
460, 35 zt) i Lotnikéw 23 (38 tys.
900, 25 zt);

Inwestycje wykonane w Piechcinie
w 2025 roku:

* wykonanie, montaz i obrobka drzwi
wejsciowych do budynku przy ul.
Bielawskiej 112 (po 22 tys. 561, 20
z);

* remont poprzez docieplenie stro-
podachu wentylowanego metoda
wdmuchiwania celulozy wraz z
konserwacja potaci dachowej bu-
dynku przy ul. Okreznej 13117 (po
120 tys. 571, 47 zt;

* remont elewacji poprzez docieple-
nie tytlu budynku mieszkalnego wie-
lorodzinnego w Piechcinie przy ul.
11 Listopada 8 (142 tys. 627, 10 z}),
11 Listopada 12 (133 tys. 685, 25 z1),
11 Listopada 4 (126 tys. 778, 49 z});

* remont potaci dachowej wraz z
konstrukcja dachu przy ul. Bie-
lawskiej 5 (30 tys. 393, 21 zb);

* wykonanie remontu czesci dachu
przy ul. Podgérnej 2 (8 tys. 640 zt).

Na koniec prezes dodaje:

-Warto takze pamigta¢, iz w grud-
niu zeszlego roku uruchomili§my
punkt Obstugi Klienta w Piechcinie,
ktory znajduje si¢ w bibliotece.
Dwoch pracownikéw spétdzielni pet-
ni dyzur, w kazdy czwartek w godz.
od 12 do godz. 15. Z dotychczaso-
wych obserwacji uwazam, ze jest to
dobre posunigcie, lokatorzy mogg so-

bie na miejscu zatatwi¢ sprawy bie-
zace, i nie trzeba dojezdza¢ do Barcina.

Powstanie nowy blok
w Piechcinie

W Piechcinie powstanie blok
wielorodzinny w ramach Spote-
cznej Inicjatywy Mieszkaniowej
,KZN-Bydgoski”. W planach jest
budowa 50 mieszkan.

Podczas styczniowej sesji Ra-
dy Miejskiej w Barcinie, bur-
mistrz Michat Pegziak poinfor-
mowalt, iz w ostatnim czasie od-
bylo si¢ spotkanie zgromadzenia
wspOlnikow spolki, w ktorej gmi-
na ma takze swoje udzialy, i za-
sygnalizowat che¢ rozpoczecia
dziatan, ktorych celem jest bu-
dowa budynku wielorodzinnego
w Piechcinie.

Planowany termin rozpocze-
cia inwestycji to dwa, trzy lata.
W Piechcinie, przy ulicy Radlo-
wskiej, jest juz wyodrgbniona
i uzbrojona dziatka pod to zada-
nie, ale nalezy jeszcze m.in. przy-
gotowac projekt i uzbieraé pie-
nigdze z funduszy, ktore panstwo
przeznacza na rozw0j budownic-
twa mieszkaniowego na dlugo-
trwaty wynajem.

Przypomnijmy, Spoteczna Ini-
cjatywa Mieszkaniowa ,,KZN-
Bydgoski” Sp. z o0.0. 1 Gmina
Barcin wspodlpracujg aktualnie
przy budowie 2 budynkdow wie-
lorodzinnych z 52 i 44 mieszka-
niami w Krotoszynie, ktore sg
usytuowane tuz przy granicy
miasta Barcina 1 poblizu drogi
wojewodzkiej w kierunku Mo-
gilna. Koszt zadania to ponad 25
mln 576 tys. zt.
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Uratowali ludzkie zycie! Zostali bohaterami!

O Joanna Nowicka, Marcin Blaczkowski, t.ukasz Tomczak, Robert Wisz, Bartosz Kujawa
i Mariusz Pabel to szescioro mieszkancOw Barcina, ktorzy wykazali si¢ bohaterskg postawg
1 dzigki podjetym dziataniom uratowali ludzkie zycie. To najwyzsza forma pomocy, godna
zardbwno nasladowania, podziwu i nagrody.

Empatyczna i wrazliwa spotecz-
nie postawa zostata doceniona przez
wladze Gminy Barcin. Pani, oraz
panowie, spotkali si¢ z Hubertem
Lukomskim, zastepca burmistrza
Barcina oraz Pawlem Ratajczakiem,
wiceprzewodniczacym Rady Miejs-
kiej w Barcinie, by w imieniu bur-
mistrza Michata Peziaka i Agnieszki
Suleckiej, przewodniczacej RM po-
gratulowac¢, podziekowac i nagrodzic¢
ich bezinteresowna pomoc.

Nie zawahala si¢ uzy¢ defibrylatora

Pani Joanna uratowala zycie 61- ' 5 Ferud it |
letniego mieszkanca Piechcina, kté-
ry tak, jak ona byt uczestnikiem grud-
niowego turnieju tenisa stolowego
organizowanego przez Ludowy Ucz-
niowski Klub Sportowy w Barcinie.
Pan, nieoczekiwanie zastabl. Jak si¢
okazalo tego feralnego dnia dostat
rozleglego zawatu serca. Szybka in-
terwencja i pomoc pani Joanny, kt6-
ra podjetfa reanimacje - takze z uzyciem
defibrylatora - uratowata mu zycie.

Podczas spotkania w ratuszu miesz-
kanka Barcina podkreslata, Zze prze-
szta odpowiednie szkolenia i dzigki
temu miata wigcej odwagi, by bez
wahania podjac si¢ reanimacji Piech-
cinianina. Pan przezyt i dzigki jej po-
mocy moégt potem podjaé profesjo-

Ine | ; Panowie (od lewej strony, przy zastgpcy burmistrza) Bartosz Kujawa, Robert Wisz, Lukasz
halnée leczenie. Tomczak, Marcin Blaczkowski i Mariusz Pabel nie wahali si¢ ani chwili, by z plongcych
pomieszczen wyciagnac ludzi, ktérzy w nich pozostali

Odwaznie ratujac z plomieni
Defibrylatory AED na terenie gnﬁiny Barcin Znajduj% si¢: na zewnqtri Urzedu Miejs-

. . . kiego i SP nr 1 w Barcinie, Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Barci-
Z kolei Marcin Blaczkowski, Eu- | L% iblioteki w Piecheinie, na basenie i na stadionie w Barcinie (w Srodku budynkéw)
kasz Tomczak, Robert Wisz, Bartosz

Kujawa i Mariusz Pabel to Barcinia- W sytuacji naglego zatrzymania akcji serca, nalezy:

nie, ktorzy 10 stycznia br. z pionalce' * upewnic sig¢, czy otoczenie, w ktérym znalezlismy osobg jest bezpieczne;
go budynku przy ul. 4 Stycznia 17 w * odchyli¢ glowe i sprawdzi¢ czy osoba oddycha (przytrzymujac ucho blisko nosa

Barcinie wyciagneli trojke mezczyzn. iust przez ok. 10 sekund); o L
Za t¢ odwazna, ludzka, bohater- * jesli nie, nalezy zacza¢ reanimacjg - 30 uciskéw klatki piersiowej i dwa wdechy;
ka i bozi > il dzk * w migdzyczasie poprosi¢ znajdujacych si¢ w poblizu ludzi, by jeden z nich wezwat
skg 1 bezinteresowng s3siedzkg po- pogotowie, kolejny by pobiegt po najblizszy defibrylator;
moc, do pigtki odwaznych ludzi, po- * po przyniesieniu urzadzenia, postgpowa¢ wedlug instrukcji, az do przyjazdu
wedrowaty podzigkowania od wladz pogotowia ratunkowego.

gminy wraz z dodatkowymi, drob- W skrzynkach, w ktorych znajduje si¢ urzadzenie znajdziemy takze odpowiednie
nymi suwenirami. Obywatelska pos- ustniki do sztucznego oddychania oraz %?larkf; (by wygoli¢ wlosy na klatce piersiowe;j
tawa, jakg si¢ wykazali, pozwolity osoby, ktéra zastabta). PAMIETAIMY! W mozgu, do kt(’)refo przez co najmniej
uratowaé cztery zycia i ulatwily cztery minuty nie doptywa powietrze dochodzi do nieodwracalnych zmian. Dlatego

. . ) 5 w przypadku naglego zatrzymania akcji serca tak wazna jest pierwsza pomoc!
dzialania profesjonalnych stuzb. preyp gee Y ! Jestp P
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Uniwersytet Trzeciego Wieku
w Barcinie

2006 - 2026

Dwadiescia bat wgbéﬂu‘e 2 pasyy, wiedea ¢ usSmiechem
&2” Vf 3 marca 2006 *. X‘\g l‘gﬁ




Dwadziescia lat wspélnie z pasjq, wiedzq i usmiechem

Pani

Zofia Jesionowska

Przewodniczgca Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Barcinie
Czlonkinie i Czlonkowie tej niezwyklej wspolnoty

Dwadziescia lat dzialalnosci Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Barcinie to nie tylko zapis
uptywajqcego czasu, lecz przede wszystkim Swiadectwo pasji, aktywnosci i glebokiej potrzeby
wspolnego przezywania swiata. To historia ludzi, ktorzy od poczqtku udowadniajq, ze ciekawosé,
rozwaj i zaangazowanie spoteczne nie znajg granic wieku.

Ten jubileusz ma dla mnie wymiar szczegolny. Uniwersytet Trzeciego Wieku jest bowiem o kilka
miesigcy starszy od mojego burmistrzowskiego mandatu. Od dnia objecia przeze mnie funkcji
Burmistrza Barcina, niemal rownolegle, przez dwie dekady podqgzalismy wspolng drogq.

Byt to czas dobry i tworczy. Czas, w ktorym Uniwersytet Trzeciego Wieku wyrastal na jeden
z najwazniejszych filarow zZycia spotecznego naszej gminy, a ja sam mogtem wielokrotnie korzystac
z Panstwa doswiadczenia, mgdrosci i zyczliwej obecnosci. UTW stal sie przestrzeniq dialogu,
refleksji i wspolnoty - miejscem, w ktorym dojrzewa nie tylko wiedza, lecz takze odpowiedzialnos¢
za drugiego czlowieka i za wspdlne dobro.

Niech ten jubileuszowy album bedzie nie tylko kronikg minionych lat, lecz takze wyrazem
wdziecznosci i szacunku dla wszystkich ktorzy przez dwadziescia lat tworzyli Uniwersytet Trzeciego
Wieku - swojg pracq, pasjq i obecnoscig. Dziekuje za wspolnie przebytq droge, za zaufanie i za
mozliwos¢ wspotuczestniczenia w dziele, ktére nadaje Barcinowi gleboki, ludzki sens i trwatg wartosc.

Z wyrazami najwyzszego uznania i wdziecznosci

/Lm>trz Barcina

Michat Pf;zlak Barcin, 5 marca 2026 r.

Ot historia w praczasie poczeta...

Ot historia w praczasie poczeta...
kto jg pamieta, kto dzis pamieta.

Szedlt orszak czarny przez puszczanskie ostepy,
a szmer narastal w orszaku: to meczennik, Swiety,
jest swiety!

Po wielu potyczkach, zngkani, zmeczeni,
a jednak w swej szczegolnej misji utwierdzeni,
co cieniem sig¢ ktadzie na losach wyznawcow —
zaufali Zbawcy.

Naznaczeni krwig, bolem, mocq chrzescijanskg,
pokonali przeszkody w prapoczgtkach panstwa,
by patrona miaf naréd dopiero poczety.
Sanctus Adalbertus — Swiety!

Przyjazne ich wzgorze przyjeto w podrozy,
ugoscity nieliczne domostwa nadrzeczne
i krzyz zostatl ku pamieci wiecznej. +

A rzeka, co pamigta historii odmety, GORA SW. WOJCIECHA W BARCINIE
szemrze: Swiety Adalbertus — Swigty! MIEJSCE TRADYCJI I PAMIECI

Zofia Jesionowska
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Barcin — miasto dobrej jakosci zycia

Dzieje Barcina siggajg XII wieku. W jego historii
szczegllnie poruszajaco zapisuje si¢ opowies¢ o
obecnosci biskupa Wojciecha na tej ziemi - symbo-
lu duchowych i kulturowych poczatkéw wspdlno-
ty. Od wiekow towarzyszy temu miejscu wyjatko-
wy szacunek wobec przesziosci: wobec tradycji,
obyczajow i pamigci, ktére nie zostaly zamknigte
w muzeach, lecz zyja i sg twdrczo rozwijane.

Barcin jest miejscem, w ktorym mieszkancy tro-
szczg si¢ zarowno o naturalne pigkno swojej malej
Ojczyzny - czysta rzeke, zdrowe lasy, malowniczy
krajobraz - jak i o jej wymiar spoleczny i kultural-
ny. Poprzez aktywnos¢, zaangazowanie i wspot-
dziatanie podkreslaja wyjatkowy charakter tej zie-
mi, czquc ja m1ejscem w ktérym chce si¢ zy¢,
rozwija¢ i pomnaza¢ nie tylko dobrobyt material-
ny, lecz takze bogactwo duchowe.

Wspélnota, ktora daje sens

Z osobistg satysfakcjg obserwuj¢ dziatalnos¢ Uni-
wersytetu Trzeciego Wieku w Barcinie, w ktérym mia-
fem zaszczyt uczestniczy¢ jako cztonek Rady Nau-
kowo-Programowej. Uniwersytet ten zajmuje dzi$
szczegblne miejsce w zyciu miasta - jest w pelni
akceptowany przez mieszkancow, wladze samorza-
dowe oraz srodowiska duchowne jako centrum ak-
tywnosci kulturalnej i spotecznej, integrujacy se-
nioréw oraz budujacy wiezi miedzypokoleniowe.
Bogactwo i r6znorodnos¢ oferty programowej UTW
zastuguja na najwyzsze uznanie. Obejmuje ona edu-
kacje historyczng i etnograficzna, turystyke regional-
na, krajowq 1 zagraniczng, uczestnictwo w obrzgdo-
wosci patriotycznej i religijnej, profesjonalng edu-
kacje prozdrowotng oraz kontakt z kulturg wysoka.
Jednak prawdziwa sita Uniwersytetu sg jego stucha-
cze - ich potencjat intelektualny, ciekawo$¢ $wiata,
motywacja do aktywnego zycia oraz gotowos¢ do
wspottworzenia rzeczywistosci kulturalno-spoteczne;j.

Po6zna dorostos¢ jako czas sensu i jakoSci zycia

Stuchacze Unlwersytetu nie chcg pozostawac ]edy—
nie widzami ,.teatru Swiata”. Pragng by¢ jego Swia-
domymi uczestnikami - nie biernymi konsumenta-
mi, lecz wspottwércami wartosci i dobra wspdl-
nego. Chca zy¢ z poczuciem sensu i doswiadczac
wysokiej jakosci zycia. I wlasnie to dzieje si¢ w
Barcinie - tu 1 teraz. Jak zauwaza profesor Roman
Ossowski, p6zna dorosto$¢ nie musi by¢ czasem
wycofania, lecz moze sta¢ si¢ okresem poglebio-
nego sensu oraz wysokiej jakosci zycia - pod wa-
runkiem zachowania aktywnosci, relacji spotecz-
nych i poczucia sprawstwa. W sferze emocjonalnej
oznacza przewage radosci, optymizmu i pogody
ducha nad Iekiem i zniecheceniem. W sferze ak-
tywnosci - gotowos¢ do dziatania nie tylko na rzecz
wlasnego dobra, lecz takze innych, potaczong

z postawg zyczliwosci i zrozumienia wobec Swiata.
W wymiarze intelektualnym to zdolno$¢ postrzegania
p6znej dorostosci jako kolejnego etapu rozwoju -
etapu, ktory cos$ odbiera, ale takze wiele daje, jesli
towarzyszy mu racjonalna akceptacja strat oraz wi-
zja dalszego zycia pelnego sensu i pozytku dla innych.
Ludzie starsi potrzebuja nie tylko opieki medycznej,
lecz takze obecnosci drugiego cztowieka, wsparcia
spotecznego i przekonania, ze nadal moga wplywaé
na jako$¢ wiasnego zycia. Wiele trudnosci tego okresu
nie wynika bowiem z choroby, lecz z utraty poczucia
sprawstwa i wiary w mozliwos¢ dalszego rozwoju.

Refleksje i zyczenie

Pragne zacheci¢ stuchaczy Uniwersytetu do jesz-
cze wiekszego zaangazowania w wolontariat - for-
me¢ aktywnos$ci, ktéra wzbogaca zycie osobiste
o rado$¢ pomagania tym, ktérzy sami nie sg w sta-
nie poradzi¢ sobie z trudnos$ciami.

Jak pisal Mikolaj Gogol:

»Szczescie czlowieka na ziemi zaczyna sie wtedy,
gdy zapominajgc o sobie, zaczyna Zy¢ dla bliznich.”

Obserwujac fenomen Uniwersytetu w Barcinie, co-
raz mocniej utwierdzam si¢ w przekonaniu, ze cho¢
cenne jest otrzymywanie, to wlasnie dawanie in-
nym stanowi najwyzsza forme czlowieczenstwa.
Mieszkancom Barcina zyczg doSwiadczania bliskich
wigzi spolecznych, wzajemnej pomocniczosci, ra-
dosci zycia oraz przezywania pigkna ziemi barcins-
kiej - gleboko zakorzenionej w historii, kulturze
1 ludzkiej madrosci.

prof. dr hab. Roman Ossowski podczas wreczania pier-
wszych indeksow. Fot. 7 kroniki UTW

Gest uhonorowania Autora

Tekst niniejszy powstal na kanwie oryginalnego
eseju prof. dr. hab. Romana Ossowskiego, wybit-
nego psychologa i badacza jakosci Zycia w poznej
doroslosci, zwigzanego z Instytutem Psychologii
Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy.
Jego refleksja stanowi trwaly fundament rozu-
mienia fenomenu Uniwersytetu Trzeciego Wieku
w Barcinie i jego wplywu na Zycie lokalnej wspolnoty.



Dwadziescia lat wspélnie z pasjq, wiedzq i usmiechem

Korzenie ruchu seniorow (1977-2005)

Ruch senioralny w Barcinie ma tradycje siggajace
1977 roku. Przez lata funkcjonowatl Klub Seniora,
ktory pod koniec lat 90. zaczal jednak wyraznie
traci¢ impet. Przelom nastapit w 1999-2001, gdy
do aktywnej dziatalno$ci wilaczyli si¢ Stanistaw
i Aniela Nowikowie. W 2001 roku klub zostat
reaktywowany i przyjal nazwg¢ Klub Seniora
»Wrzos”, a jego przewodniczacym zostat Sta-
nistaw Nowik — czlowiek o niezwyklej energii,
fatwosci nawigzywania kontaktow 1 wizji rozwoju
dzialan dla senioréw. Klub szybko si¢ rozrastal,
powstawaly sekcje tematyczne, grupa wokalna
»Wrzos”, a od 2002 roku organizowano Barcinskie
Spotkania Senioréw o zasiegu ponadlokalnym.

Narodziny
w Barcinie

Uniwersytetu Trzeciego Wieku

Jest rok 2006. Barcin budzit si¢ do zycia po dtugiej
zimie. Przelomowym momentem byt styczen -
marzec 2006 roku. Wéwczas pomyst powotania w
Barcinie Uniwersytetu Trzeciego Wieku (UTW w
Barcinie) zamarzyt si¢ matzenstwu Anieli i Stani-
stawowi Nowikom, ktérzy idea UTW interesowali
si¢ juz od dwoch - trzech lat.

Impulsem do dziatania byla dwudniowa konfe-
rencja poswiecona funkcjonowaniu Uniwersytetow
Trzeciego Wieku oraz rozmowa 2z Zenobig
Frelichowska, szefowa bydgoskiego UTW. To
wilasnie wtedy marzenie zaczgto przybierac realne
ksztatty.

Nieco wczesniej, bo po 15 listopada 2005 roku
przewodniczacy Klubu Seniora ,,Wrzos”, Stanistaw
Nowik, wystosowal pismo do Komisji Oswiaty
1 Kultury Rady Miejskiej w Barcinie - do wiado-
mosci Burmistrza Barcina - z pro$ba o rozpatrzenie
mozliwosci powotania w Barcinie Uniwersytetu
Trzeciego Wieku, ktéry miatby funkcjonowac przy
Miejskim Domu Kultury.

26 stycznia 2006 roku dziatalnos¢ Uniwersytetu
Trzeciego Wieku w Barcinie zyskata formalne
ramy. Réwnolegle, 26 stycznia 2006 roku, odbyto
si¢ spotkanie informacyjno-organizacyjne, ktore
potwierdzito, ze idea UTW spotkata si¢ z duzym
zainteresowaniem lokalnego srodowiska seniorow.

3 marca 2006 r., w sali USC Urzedu Miejskiego w
Barcinie zebrato si¢ 66 0séb, ktére wcigz chciaty
poznawac $wiat, cho¢ wiekszos$¢ z nich oficjalnie
nosita miano ,.,emerytéw”. Na stolach lezaly kalen-
darze, legitymacje, indeksy i notesy do wpisywania
tematéw zajec. Kazdy uczestnik czul, ze stoi u pro-

gu czego$ wyjatkowego. Stanistaw Nowik, z lekkim
usmiechem i blyskiem w oku, rozpoczat inaugura-
cyjne spotkanie:

,»Dwa lata temu pojawila si¢ mysl o Uniwer-
sytecie Trzeciego Wieku w naszym Barcinie.
Chcielismy stworzy¢ przestrzen, w ktorej kazdy
z nas bedzie mogt rozwijaé swoje pasje, zglebiaé
wiedze i doswiadczaé swiata. Nie ma tu ogra-
niczen wiekowych, sq tylko mozliwosci.”

Tego samego dnia, tuz przed wykladem inau-
gurujacym dziatalnos¢ UTW, szescdziesigciu sze-
sciu barcinskich seniorbw po raz pierwszy
wspolnie zaspiewato Gaudeamus. Zanim to nasta-
pito, glos zabrat Stanistaw Nowik, méwigc m.in.:

swZaintrygowaly mnie uniwersytety trzeciego
wieku. Odczuwalem respekt i pokore przed po-
waggq tych uczelni.”

,»,Kazidy z nas na swoj sposob moze przyczynié
si¢ do rozkwitu Uniwersytetu. MoZemy owocnie
czerpa¢ 7 bogatej historii naszego narodu,
a takze dorobku europejskiego i swiatowego.
Bgd?imy pilnymi uczniami, by niesé dalej wie-
dze i kierowaé si¢ w Zyciu mgdroscig. Dzis,
3 marca 2006 roku, otwieram Uniwersytet Trze-
ciego Wieku w Barcinie.”

Obok niego stala Aniela Nowik, zona Stanistawa
i partnerka w tym przedsigwzieciu - spokojna, ale
zdecydowana, z wrodzong cierpliwoscig i talentem
organizacyjnym, wspominala pézniej:

,,Pierwsze spotkanie informacyjne zgromadzito
czterdziesci osob. Widzielismy w oczach uczest-
nikow ciekawos¢, niepewnosé, ale tez ogromng
cheé dzialania.”

Jerzy Kosmalski, przyszty przewodniczacy Rady
Stuchaczy, wspominat pdzniej:

,» Wahalem sig, czy podolam nowym obowiqz-
kom. W styczniu 2006 roku zdecydowalem si¢
stangé na czele Rady. Nie mieliSmy wzorcow —
zaczynalismy od zera. Kazidy dzien przynosit
nowe wyzwania i satysfakcje z kazdej zrealizo-
wanej inicjatywy. Nie wiedzielismy, czego sig
spodziewad, a kaZde spotkanie bylo odkrywaniem
nowego swiata, czasem zZ obawgq, czasem z zach-
wytem.”




Pierwszy wyktad pt. ,,Uniwersytet Trzeciego Wie-
ku w zyciu osoby w okresie pdznej dorostosci” wy-
glosit prof. dr hab. Roman Ossowski w sali USC
Urzedu Miejskiego w Barcinie. Inauguracje uswiet-
nit wystep choéru parafialnego ,,Cecylia” z Barcina.

Tak narodzit si¢ Uniwersytet Trzeciego Wieku w Bar-
cinie - pierwszy taki w Polsce, w miescie niebeda-
cym siedzibg powiatu (w tym czasie w Polsce dzia-
faty 84 Uniwersytety Trzeciego Wieku, ale zaden
w miescie wielkosci Barcina). Marzenie o UTW
w Barcinie stato si¢ rzeczywistoscia.

Uniwersytet w Barcinie nie powstal przypadkiem. To
historia ludzi, ktérzy postanowili, ze wiek nie ogra-
nicza ciekawos$ci $wiata ani checi dziatania. Ci, kto-
rzy kiedy$ moéwili ,,emerytura”, odkryli nowg droge
zycia - pelng edukacji, sztuki, przygdd i wspélnoty.

!
Al

Aniela i Stanistaw Nowikowie. Fot. 7 kroniki UTW

Za powstaniem UTW stojg przede wszystkim kon-
kretni ludzie i determinacja, ktére uczynity z tej ini-
cjatywy wyjatkowa instytucj¢. Pomystodawca oraz
spiritus movens byl Stanistaw Nowik, ktéry do
swojej $mierci w 2008 roku aktywnie rozwijat pro-
jekt. Jego zona, Aniela Nowik, wspéttworczyni Uni-
wersytetu, po jego odejsciu kontynuowata dzieto me-
za z wielkg determinacja. Nieocenionym wsparciem
naukowym i merytorycznym stuzyl prof. Roman
Ossowski - przyjaciel UTW, opiekun naukowy
i ,0jciec chrzestny” barcinskiego uniwersytetu.
W powotaniu i organizacji placowki pomagali
takze Zenobia i Ireneusz Frelichowscy, Jarostaw
Drozdowski, Ewa Gotab oraz Jan Szymanski.

Od pierwszego wyktadu Uniwersytet Trzeciego Wie-
ku w Barcinie odniést natychmiastowy sukces.
Startujac z zaledwie trzema sekcjami, szybko roz-
rost sie¢ do pigtnastu grup tematycznych, a liczba
stuchaczy wzrosta z 66 do ponad 140 oséb. Senio-
rzy odkrywali nowe pasje i rozwijali umiej¢tnosci:
uczyli si¢ jezykéw obcych i obstugi komputera,
tanczyli, gimnastykowali si¢, malowali, grali w bry-
dza oraz tworzyli r¢kodzieto. Wprowadzili rowniez

Inauguracje UTW uswietnit wystep choru parafialnego
" Ceé%)lia ”]g Barcina. Fot. 7 kr)ém?lg]i Urw parap 9
do Barcina nordic walking, aktywnie zarazajac swo-
ja pasja miodsze pokolenia. UTW stal si¢ czyms
wiecej niz miejscem nauki - byt prawdziwym cen-
trum zycia spotecznego, ktére ,,wyciggato ludzi
z doméw”, taczyto pokolenia i budowato poczucie
wspdlnoty.

Od poczatku dziatalnosci przewodniczacym Rady
Stuchaczy byt Jerzy Kosmalski, ktéry wspierat roz-
woj Uniwersytetu i dbat o jego przyjazng atmosferg.

Dzi¢ki jego dziataniom i1 bogatej ofercie zajgc
UTW przyciagat senioréw jak magnes, pozwalajac
kazdemu rozwija¢ pasje i czerpa¢ rados¢ z zycia.

W 2011 roku UTW w Barcinie $wigtowat swoje
pieciolecie. Jubileusz stal si¢ okazja do podsumo-
wan i wyréznien - 44 najaktywniejszych stuchaczy
otrzymato specjalne certyfikaty, a kwiaty wreczono
Jerzemu Kosmalskiemu i Anieli Nowik. Uroczys-
tos¢ uswietnit koncert zespotu Pro-Arte, a wydarze-
nie zakonczyta wystawa prac cztonkow UTW w ga-
lerii Miejskiego Domu Kultury, lampka szampana
i trzypietrowy tort.

Powstanie Towarzystwa Milosnikéw Miasta
i Gminy Barcin

Z. dziatalnoscig UTW S$cisle zwigzane bylo pow-
stanie Towarzystwa Mitosnikéw Miasta i Gminy
Barcin (TMMIiGB). Organizacj¢ powotano 4 marca
2008 roku podczas zebrania zatozycielskiego
w Miejskim Domu Kultury (w spotkaniu uczest-
niczyly 23 osoby), a zarejestrowano oficjalnie
w KRS 10 czerwca 2008 r. Inicjatywa wyszta m.in.
od Zdzistawa Bokwy i innych stluchaczy UTW,
ktorzy interesowali si¢ lokalng historig i dostrzegli
potrzebe jej systematycznego dokumentowania
oraz upowszechniania.

Towarzystwo nadato tym dziataniom stata, instytu-
cjonalng forme, pozwalajac seniorom i cztonkom
UTW ocali¢ od zapomnienia lokalne dzieje oraz
tradycje.



Serce i naped barcinskiego UTW

Od pierwszego dnia istnienia Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku w Barcinie jego najwigksza silg byli
zaangazowani seniorzy — ludzie, ktorzy potrafili
przekuwac¢ idee w konkretne dziatania i tworzy¢
przestrzen dla edukacji, kultury oraz integracji
miedzypokoleniowej. Sercem tej wspdlnoty od
samego poczatku byla Rada Stuchaczy, ktérej
powotanie i kolejne wybory wyznaczaty rytm zycia
Uniwersytetu.

Pierwsza Rada Shluchaczy zostala powotana 26
stycznia 2006 roku. Jej przewodniczacym zostal
Jerzy Kosmalski, a w sktad prezydium weszli:
zastgpca przewodniczacego Stanistaw Nowik, se-
kretarz (w innych zapisach protokolant) Halina
Rydlewska oraz skarbnik Bogdana Pieczynska.
O dokumentowanie zycia Uniwersytetu i zachowanie
jego historii zadbaty Mirostawa Wisniewska oraz
Grazyna Konarzewska, petnigc funkcj¢ kronikarek.

Juz kilka tygodni p6zniej, 3 marca 2006 roku, od-
byt si¢ pierwszy wyktad. Rada Programowa, two-
rzona przez prof. Romana Ossowskiego, Ireneusza
Frelichowskiego, Jarostawa Drozdowskiego oraz
dyrektoréow Miejskiego Domu Kultury przy udzia-
le Anieli Nowik, wyznaczylta kierunki programo-
we, ktore przez lata ksztaltowaty dziatalno$¢ Uni-
wersytetu.

Powotanie obu rad bylo wyraznym sygnalem, ze
barcinski UTW nie byl jedynie inicjatywag entu-
zjastow, lecz stawat si¢ dojrzata, §wiadomie zarza-
dzang wspdlnota.

W kolejnych latach Rada Stuchaczy byla regu-
larnie wybierana — w 2010, 2014, 2019 1 2023 roku.
Choc¢ jej sktad ulegat naturalnym zmianom, niez-
mienng warto$cig pozostawata ciggtos¢ i doswiad-
czenie przewodniczacego Jerzego Kosmalskiego,
ktéry swoja pasja, autorytetem i konsekwencja
potrafit skupia¢ wokot siebie aktywnych seniorow.
Kazda nowa kadencja wnosita §wieza energi¢ —
obok doswiadczonych dzialaczy pojawiali si¢ nowi
czlonkowie, gotowi podejmowac inicjatywy edu-
kacyjne, kulturalne i spoleczne.

Rada Stuchaczy nie ograniczata si¢ do spraw orga-
nizacyjnych. Byta i pozostaje prawdziwym moto-
rem wspOlnoty — inspirujacym, integrujagcym i mo-
bilizujacym do dziatania. To w Radzie rodzity si¢
pomysty na wydarzenia, patronaty nad jubileusza-
mi, przegladami artystycznymi i Senioriadami, kt6-
re na stale wpisaty si¢ w kalendarz barcinskiej
kultury.

Kazde nazwisko pojawiajace si¢ w Radzie — od
przewodniczacego, przez zastepcOw, skarbnikow
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1 kronikarki, po cztonkéw — to osobna opowies¢
o pasji, odpowiedzialnosci i oddaniu. Od Jerzego
Kosmalskiego, taczacego doswiadczenie pedago-
giczne z pracag spoteczng i harcerska, po kolejne
osoby wspierajace Uniwersytet swoja wiedzg, cza-
sem i sercem — wszyscy tworzyli spotecznos¢ zdol-
na realnie wptywac na zycie lokalne i ksztalttowac
wartosci srodowiska seniorow w Barcinie.

Dzi¢ki inicjatywom Rady powstawaly nowe
instytucje i projekty:

* powolanie Towarzystwa Mitosnikow Miasta
1 Gminy Barcin pod przewodnictwem Zdzis-
tawa Bokwy;

otwarcie filit UTW w Piechcinie w 2016 roku,
kierowanej przez Mirostawg Tomczak;

wsparcie powstania UTW w Gasawie w 2018
roku, dowodd, ze doswiadczenie barcinskich
seniorOw inspiruje inne spolecznosci.

Rada dbata takze o dostrzeganie i docenianie pracy
wolontariuszy. Wyr6znienia otrzymali m.in. Jerzy
Kosmalski oraz Grazyna Konarzewska — tworczyni
logo UTW. Inne lokalne uhonorowania, takie jak
tytul ,,Zastluzony dla Gminy Barcin” dla dr. med.
Wiestawa Wollandta czy nadanie Parkowi 100-
lecia w Piechcinie imienia Henryka Hatasa, przy-
pominaja, ze dzialalno$¢ senioréw trwale zapisuje
si¢ w historii miasta.

Od grudnia 2006 roku po dzien dzisiejszy Rada
Stuchaczy oraz Rada Programowa petnig funkcje
straznikdéw stabilnosci i jakosci dziatania Uniwer-
sytetu. Wspétpracujac z samorzagdem gminnym
oraz korzystajac z zyczliwego wsparcia Burmistrza
Michata Peziaka, umozliwiaja rozwdj UTW, tacze-
nie pokolen i promocj¢ aktywnego stylu zycia.

Kazda inicjatywa Rady Shluchaczy stanowi $wia-
dectwo pasji, odpowiedzialnos$ci i wspdlnego wy-
sitku. Dzigki jej zaangazowaniu Uniwersytet jest
nie tylko miejscem zdobywania wiedzy, lecz takze
przestrzenia zycia spotecznego, kultury i przyjazni
— przestrzenig, ktora inspiruje senioréw do aktyw-
nosci i pozostawia trwaty $lad w historii miasta.

Sila napedowa Uniwersytetu

Rada Shuchaczy byla i pozostaje sercem oraz sitg
napedowa Uniwersytetu — fundamentem jego roz-
woju, energii i trwalych wartosci. To dzieki niej
idea aktywnego i twoérczego seniora zyskata
w Barcinie realny wymiar i trwale miejsce w lo-
kalnej spotecznosci.



Chronologia i skltady Rady Stuchaczy
i Rady Programowej UTW w Barcinie

I kadencja (2006-2010)
Pierwsze wybory: 26 stycznia 2006 r.

Rada Shuchaczy:

Przewodniczacy: Jerzy Kosmalski

Zastepca przewodniczacego: Stanistaw Nowik
Protokolantka (Sekretarz): Halina Rydlewska
Skarbnik: Bogdana Pieczynska

Kronikarki: Grazyna Konarzewska, Mirostawa
Wisniewska

Pierwsza Rada Programowa UTW:

Prof. dr hab. Roman Ossowski (UKW Bydgoszcz)
Ireneusz Frelichowski — Prezes Ogolnopols-
kiego Stowarzyszenia Seniora w Bydgoszczy
Jan Szymanski — Dyrektor MDK Barcin

Artur Jakubowski — Dyrektor MDK Barcin od
2008 r.

Jarostaw Drozdowski — Kierownik Organiza-
cyjny UMiG Barcin

Aniela Nowik — Prezes Klubu Seniora ,,WRZOS”
w Barcinie

Jerzy Kosmalski, wieloletni Przewodniczﬁ Rady Stu-
chaczy UTW w Barcinie. Fot. z kroniki U

II kadencja (2010-2014)
Drugie wybory: 4 marca 2010 r.

Rada Shuchaczy:

* Przewodniczacy: Jerzy Kosmalski
* Sekretarz: Halina Rydlewska

» Skarbnik: Kunegunda Jedykiewicz

Kronikarki: Grazyna Konarzewska, Mirostawa
Wisniewska
Czlonkowie: Zofia Jesionowska, Andrzej Jankowski

I1I kadencja (2014-2019)
Trzecie wybory: 6 marca 2014 r.

Rada Shuchaczy:

* Przewodniczacy: Jerzy Kosmalski
* Sekretarz: Dorota Kawka

e Skarbnik: Kunegunda Jedykiewicz

Rzecznik/tacznik z wolontariatem: Zofia Jesio-
nowska

Kronikarki: Zofia Kaminska, Teresa Kubacka-
Wréblewska

Cztonek: Bozena Wréblewska

Cztonek Komisji Rewizyjnej: Longina Junie-
wicz, Bogdana Pieczynska, Krystyna Lesz-
czynska

Cztonkowie Rady Programowej UTW: Aniela
Nowik, Mirostawa Tomczak (przewodniczaca
filit UTW w Piechcinie)

IV kadencja (2019-2023)
Czwarte wybory: 22 lutego 2019 r.

Rada Shuchaczy:

Przewodniczaca: Zofia Jesionowska

Zastepca przewodniczacej: Genowefa Jaku-
bowska

Sekretarz: Ewa Krystyna Gatezewska
Skarbnik: Kunegunda Jedykiewicz
Przewodniczaca Komisji Rewizyjnej: Longina
Juniewicz

Kronikarki: Teresa Kubacka-Wréblewska, Ze-
nona Cesarz

Cztonkowie: Bozena Klopocka, Alojzy Gro-
belny, Aniela Nowik, Mirostawa Tomczak,
Jerzy Kosmalski

V kadencja (2023 — 2027)
Piate wybory: 18 maja 2023 r.

Rada Shuchaczy:

* Przewodniczaca: Zofia Jesionowska

» Zastepca przewodniczacej: Krystyna Btaszak

e Skarbnik: Kunegunda Jedykiewicz

e Kronikarki: Mirostawa Wisniewska, Ewa Grzes-

kowiak, Elzbieta Latos

Cztonkowie: Aniela Nowik (Rada Programowa
UTW), Mirostawa Tomczak (przewodniczaca
filii UTW Piechcin), Longina Juniewicz (przew.
Komisji Rewizyjnej), Ewa Maria Mazur, Ewa
Majchrzak, Elzbieta Luczak, Bozena Ktopoc-
ka, Krystyna Lewicka, Zofia Mikulska.



Wyraézniajgcy sie stuchacze i wspoltworcy
Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Barcinie

Uniwersytet Trzeciego Wieku w Barcinie od po-
czatku rozwijal si¢ jako przestrzen nie tylko edu-
kacji, lecz takze aktywnosci spoleczne;j i integracji.
Juz pierwsze miesiqce jego dziatalnosci pokazaty,
ze UTW to co$ wigcej niz wyktady — to wspolnota,
w ktorej kazdy dzien przynosi rados¢, emocje
i poczucie przynaleznosci.

Wolontariat stat si¢ sercem Uniwersytetu. Stucha-
cze prowadzili zespoly zainteresowan, dzielili si¢
wiedzg i pasjq, angazowali w dziatania charytaty-
wne oraz inicjatywy skierowane do dzieci. Wsp6t-
pracowali z lokalnymi instytucjami — Miejskim
Domem Kultury, Biblioteka Publiczng, szkotami,
przedszkolami oraz organizacjami pozarzagdowymi
— budujac mosty migdzy pokoleniami.

Od pierwszych dni istnienia sitg Uniwersytetu byli
ludzie - seniorzy pelni energii, do§wiadczenia i kre-
atywnosci. To oni swojg obecnos$cia i zaangazowa-
niem tworzyli przestrzen edukacji, kultury i inte-
gracji. Kazde nazwisko to osobna historia — opo-
wies¢ o pracy spolecznej, artystycznej pasji, ak-
tywnosci w sekcjach tematycznych 1 wspéttworze-
niu dorobku catej wspdlnoty.

Ponizej sylwetki wyrézniajacych sie sluchaczy
i wspoltworcow, ulozone alfabetycznie:

* Kirystyna Blaszak — wieloletnia stuchaczka UTW,
obecnie zastepczyni Przewodniczacej Rady Stu-
chaczy, aktywna w dziataniach organizacyjnych
i spotecznych Uniwersytetu

Zdzistaw Bokwa — cztonek UTW, wspottworca
i wieloletni prezes Towarzystwa Mito$nikéw
Miasta i Gminy Barcin, wspétautor publikacji
historycznych poswigconych regionowi.

Zdzistaw Bokwa, 13 grudnia 2007 r. Fot. z kroniki UTW
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Zenona Cesarz — kronikarka, uczestniczka
sekcji origami i Grupy Artystow przy MDK w
Barcinie, brata udzial w licznych wystawach
lokalnych.

Wojciech Cesarz — uczestnik Grupy Artystow
przy MDK w Barcinie, prezentowal swoje pra-
ce na wystawach lokalnych.

Hanna Czajkowska — nauczycielka, emerytka,
autorka bajek dla dzieci, wieloletnia stuchaczka
UTW.

Jarostaw Drozdowski — cztonek Rady Programo-
wej UTW w Barcinie, wieloletni wspotpracownik
Uniwersytetu w zakresie organizacyjnym.

Ireneusz Frelichowski — wspotzatozyciel 1 wy-
ktadowca UTW w Barcinie, prezes Ogélnopol-
skiego Stowarzyszenia Senioréw w Bydgosz-
czy, uhonorowany tytutem Doctor Honoris
Causa UTW.

Ireneusz i Zenobia Frelichowscy. Fot. 7 kroniki UTW

Ewa Krystyna Galezewska — wieloletnia stu-
chaczka UTW, byta cztonkini Rady Stuchaczy,
aktywna uczestniczka sekcji kulinarne;j.

Grazyna Galganska — cztonkini sekcji r¢ko-
dzieta i origami UTW; uczestniczka i laureatka
konkurséw tematycznych i wystaw zbiorowych.

Halina Graczyk — artystka malarka, wieloletnia
stuchaczka UTW; uczestniczka wystaw lokal-
nych i internetowych.

Alojzy Grobelny — wieloletni stuchacz UTW,
byty cztonek Rady Stuchaczy; prowadzacy gru-
pe¢ nordic walking i cztonek sekcji brydzowe;j.



Genowefa Jakubowska — wieloletnia stuchacz-
ka, cztonkini Rady Stuchaczy i wolontariuszka;
mistrzyni kulinarna, prowadzaca sekcje kuli-
narna.

Artur Jakubowski — dyrektor MDK w Barcinie,
wieloletni wolontariusz i instruktor grup tea-
tralnych UTW; uhonorowany Medalem Ho-
norowym im. Jakuba Wojciechowskiego.

Andrzej Jankowski — pasjonat fotografii, wie-
loletni dokumentalista wydarzen UTW; wsp6t-
zalozyciel Towarzystwa Mitosnikow Miasta i Gmi-
ny Barcin; aktywny w wielu sekcjach UTW.

Janina Jazdzewska — uczestniczka sekcji re-
kodzieta artystycznego UTW; brata udziat
w konkursach i wystawach lokalnych.

Zofia Jesionowska — poetka, nauczycielka,
wieloletnia dzialaczka UTW, obecna przewod-
niczaca Uniwersytetu; inicjatorka sekcji origa-
mi i aktywna animatorka kultury.

Kunegunda Jedykiewicz - wieloletnia stuchacz-
ka UTW, cztonkini Rady Stuchaczy; aktywna
w sekcji origami, wieloletnia skarbniczka UTW.

Longina Juniewicz — wieloletnia sluchaczka
UTW, przewodniczagca Komisji Rewizyjnej,
cztonkini Rady Stuchaczy.

Wieslawa Kalinska — uczestniczka Konkurséw
Gwary Patuckiej, cztonkini zespolu wokalnego
RETRO i bylej sekcji teatralnej; aktywna
w rekodziele.

Zofia Kaminska — wieloletnia stuchaczka
UTW, bylta cztonkini Rady Stuchaczy i kroni-
karka; uczestniczka sekcji origami.

Emilia Kawczynska — nauczycielka, emerytka,
poetka; autorka tomiku wierszy, cztonkini Ro-
botniczego Stowarzyszenia Twoércow Kultury
w Bydgoszczy; jurorka konkurséw recytatorskich.

Dorota Kawka — wieloletnia stuchaczka UTW,
byta sekretarz Rady Stuchaczy.

Elzbieta Klodzinska — wieloletnia stuchaczka
UTW, uczestniczka grupy teatralnej; przewod-
niczaca Komisji Wyborczej UTW.

Bozena Klopocka — aktywna stuchaczka UTW,
cztonkini Rady Stuchaczy; uczestniczka grupy
teatralne;j.

Ewa Kolodziejska — stuchaczka UTW, byta
radna; sponsorka inicjatyw 1 przedsiewzigc
Uniwersytetu.

Jerzy Kosmalski — nauczyciel, wieloletni prze-
wodniczacy Rady Stuchaczy UTW; wspétini-
cjator Towarzystwa Mitosnikéw Miasta i Gmi-
ny Barcin; po$miertnie uhonorowany tytutem
Doctor Honoris Causa UTW.

Teresa Kubacka - Wroéblewska — uczestnicz-
ka sekcji malarskiej i zespotu wokalnego RETRO;
byta kronikarka, cztonkini Rady Stuchaczy UTW.

Lucja Kurczewska — nauczycielka, emerytka,
wieloletnia stuchaczka UTW; cztonkini zespo-
tu RETRO i sekcji rgkodzielnicze;j.

Elzbieta Latos — nauczycielka, emerytka, wie-
loletnia stuchaczka UTW; kronikarka i czton-
kini zespotu wokalnego RETRO.

Krystyna Lewicka — wieloletnia stluchaczka
UTW, cztonkini Rady Stuchaczy.

Elzbieta Luczak — wieloletnia pracownica
Urzgdu Miejskiego w Barcinie; stuchaczka
UTW i cztonkini Rady Stuchaczy.

Urszula Lozynska — wolontariuszka, inicjator-
ka sekcji rekodzielniczej UTW; artystka reko-
dzieta, laureatka wystaw, jurorka konkursow
plastycznych.

Ewa Majchrzak — wolontariuszka i r¢kodziel-
niczka; prowadzaca sekcje rekodzielnicza
UTW, uczestniczka wystaw i jarmarkow.

Marzanna Marek — stuchaczka UTW, podr6z-
niczka i wykladowczyni; popularyzatorka wie-
dzy o kulturach swiata.

Ewa Maria Mazur — wieloletnia stuchaczka
UTW, czlonkini Rady Stuchaczy; inicjatorka
projektow upamigtniajacych histori¢ lokalng.

Zofia Mikulska — wieloletnia stuchaczka UTW,
cztonkini Rady Stuchaczy.

Aniela i Stanistaw Nowikowie — wspdtinicjatorzy
powstania UTW w Barcinie; wieloletni dzialacze
spofeczni i animatorzy srodowiska senioralnego.

Roman Ossowski - profesor UKW w Bydgoszczy,
wspottworca i mentor UTW w Barcinie; wielole-
tni przewodniczacy Rady Programowej, wyktadowca.

Aurelia Otorowska — nauczycielka, emerytka,
wieloletnia stuchaczka UTW; wolontariuszka
i prowadzaca sekcje¢ jezyka rosyjskiego.

Bogdana Pieczynska — nauczycielka, emerytka,
wieloletnia stuchaczka UTW; skarbniczka
i cztonkini Komisji Rewizyjne;.



Nell Polgert-Martwijczuk — wieloletnia stu-
chaczka UTW, Spiewaczka 1 animatorka kul-
tury; zatozycielka zespolu $§piewaczego i grupy
teatralnej.

Alicja Rozek — wieloletnia stuchaczka UTW;
uczestniczka sekcji rekodzieta i origami,
wystaw 1 zbidrek charytatywnych.

Halina Rydlewska — nauczycielka, emerytka,
wieloletnia stuchaczka UTW; aktywna w sek-
cjach, autorka recenzji i animatorka kultury.

Julianna Rydlewska - wieloletnia stuchaczka
UTW; uczestniczka sekcji wokalnej 1 teatralne;.

Jadwiga Strozykiewicz — poetka, autorka tomi-
kow wierszy, jurorka konkursow literackich;
inicjatorka spotkan Klubu Polskiej Ksigzki.

Grazyna Szafraniak — dyrektorka BPMIG,
osoba od lat zwigzana z Uniwersytetem Trze-
ciego Wieku, jego oddana sojuszniczka i akty-
wna stuchaczka, wspierajaca jego rozwdj
z zyczliwoscig 1 zaangazowaniem.

Grazyna Sliwa — artystka wielu form, malarka
1 rekodzielniczka; uczestniczka wystaw lokal-
nych i internetowych.

Genowefa Tafelska - Cesarz — wieloletnia
stuchaczka UTW; czlonkini sekcji malarskiej
1 Grupy Artystow przy MDK w Barcinie.

Mirostawa Tomczak — wieloletnia stuchaczka
UTW, cztonkini Rady Stuchaczy; przewodni-
czaca Rady Stuchaczy filit UTW w Piechcinie.

Urszula Trawinska — nauczycielka, emerytka,
wolontariuszka;  wspotautorka  monografii
X-lecia UTW, aktywna w sekcjach rekodziel-
niczej i origami.

Alicja Welnowska — nauczycielka, emerytka,
wieloletnia stuchaczka UTW; wolontariuszka
prowadzaca sekcje jezyka angielskiego.

Mirostawa Wisniewska — nauczycielka, eme-
rytka, kronikarka 1 aktywistka UTW; laureatka
konkurséw gwary patuckiej, cztonkini zespotu
RETRO.

Bozena Wroblewska — wieloletnia stuchaczka
UTW, byta cztonkini Rady Stuchaczy.

Aleksander Wysocki — wieloletni shuchacz
UTW; wolontariusz prowadzacy sekcje brydza
towarzyskiego.

Jadwiga Wyrwas — wieloletnia stuchaczka
UTW; uczestniczka sekcji malarskiej 1 origami,
Grupy Artystow przy MDK.

Danuta Zakopiec — nauczycielka, emerytka,
wieloletnia sluchaczka UTW; uczestniczka
sekcji malarskiej, prezentowata prace na wy-
stawach lokalnych.

Kazde nazwisko w tej liscie jest $wiadectwem pasji, zaangazowania i oddania, ktére przez lata ksztalto-
waty codzienne zycie Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Barcinie. Razem tworza spoleczno$é, ktorej
dorobek pozostawil trwaty $lad w historii miasta i w sercach kolejnych pokolen senioréw.

Zofia Jesionowska, obecna Przewodniczgca Rady Stuchaczy UTW w Barcinie. Fot. 7 kroniki UTW
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Postacie szczegolnie zastuzone dla
dorobku artystycznego UTW

Wsrdd stuchaczy i wspottworcéw Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku w Barcinie sg osoby, ktorych dziatal-
nos¢ artystyczna i spoteczna w sposob szczegdlny
wpisata si¢ w rozwdj Uniwersytetu oraz zycie kul-
turalne miasta. Ich talent, zaangazowanie i tworcza
pasja budowaty dorobek UTW i inspirowaty kolej-
ne pokolenia senioréw.

Grazyna Konarzewska - artystka plastyk, inicja-
torka i wieloletnia prowadzaca sekcj¢ malarskg
oraz jezyka niemieckiego. Autorka prac malarskich,
grafik, rzezb i form metaloplastycznych, kronikar-
ka Uniwersytetu oraz tworczyni jego logo, uczen-
nica prof. Jana Grzegorzewskiego. Swoje dzieta
prezentowata na wystawach w Barcinie i poza nim.
Prekursorka wolontariatu w miescie, jurorka konkur-
sow plastycznych. Uhonorowana tytutem Doctor
Honoris Causa UTW i Medalem Honorowym im.
Jakuba Wojciechowskiego za Zastugi dla Kultury
Robotnicze;j.

Grazyna Konarzewska. Fot. z kroniki UTW

Elzbieta Ratajczak - artystka, tworczyni autors-
kiej formy ,.kodrysy”, uznanej za nowy kierunek
w sztuce. Wieloletnia stuchaczka UTW, uczestnicz-
ka wystaw i1 konkurséw krajowych oraz miedzy-

narodowych. Laureatka tytutu Artysta Roku 2013 s _ T
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Jan Fritz - malarz, wieloletni stuchacz UTW, ani-
mator zycia kulturalnego. Autor wystaw indywidual-
nych i zbiorowych w kraju i za granicg, uczestnik
pleneréw malarskich. Jego prace znajduja si¢ w ko-
lekcjach prywatnych. Odznaczony Medalem Hono-
rowym im. Jakuba Wojciechowskiego za Zashugi
dla Kultury Robotnicze;.

Zofia Jesionowska — poetka, nauczycielka, wielo-
letnia dziataczka i przewodniczaca Rady Stucha-
czy UTW w Barcinie. Autorka tomikéw poetyckich
i laureatka konkurséw literackich. Inicjatorka sekcji
origami, organizatorka warsztatow i spotkan poetyckich,
cztonkini zespotu wokalnego ,,Retro”. Odznaczona
Medalem Honorowym im. Jakuba Wojciechows-
kiego za Zastugi dla Kultury Robotnicze;j.

Do grona szczeg6lnie zastuzonych naleza rowniez
prof. Roman Ossowski oraz Aniela i Stanistaw
Nowikowie. Ich dzialalno$¢ zostata szerzej oméwiona
w odrgbnych podrozdziatach, a wkltad w rozwdj
Uniwersytetu pozostaje trwatg czescig jego historii. Jan Fritz. Fot. ze zbioréw UTW
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Udziat stuchaczy UTW w projektach lokalnych
i unijnych — XX-lecie dzialalnosci

Od poczatku Uniwersytet Trzeciego Wieku w Bar-
cinie stawial na rozwo6j kompetencji swoich shu-
chaczy i aktywne wlaczanie ich w zycie spolecz-
nosci lokalnej. Przez dwadziescia lat uczestnicy
angazowali si¢ w liczne projekty lokalne i unijne,
rozwijajac wiedze, umiejetnosci oraz tworzac trwa-
te wiezi migdzypokoleniowe.

Juz w pierwszych latach powstal projekt doskona-
lacy umieje¢tnosci komputerowe, ktéry otworzyt
droge do kolejnych inicjatyw i kontaktéw z mtod-
szymi pokoleniami, pokazujac, ze nauka nie zna
wieku. UTW realizowat tez projekty taczace edu-
kacje, integracje i aktywnos$¢ fizyczng — m.in. ,,Wyjs¢
z Cienia”, ,,Ku Wiosnie” czy ,Lato w Miescie”,
ktore umozliwiaty wspdélne doswiadczenia i budo-
wanie wiezi spolecznych.

Silnym filarem dziatalnosci byta wspétpraca z lo-
kalnymi instytucjami. W projekcie MOPS — Kor-
pus Wsparcia Senior6w uczestnicy nie tylko korzy-

stali z programéw wsparcia, lecz takze sami anga-
zowali si¢ w dzialania pomocowe wobec innych
senioroOw. Rownie istotne byly projekty realizowa-
ne przy wsparciu Lokalnej Grupy Dziatania w Zni-
nie, sprzyjajace aktywnosci fizycznej, rozwijaniu
pasji i integracji z lokalng spotecznoscig.

Tworczg przestrzen stanowity warsztaty kreatyw-
nego myslenia prowadzone przez Violette Wis-
niewska, w ktérych seniorzy ¢wiczyli innowacyjne
podejscie do codziennych wyzwan i planowania
inicjatyw spotecznych.

Kazdy projekt i inicjatywa dowodzily, ze stuchacze
UTW nie tylko uczestniczag w wydarzeniach, lecz
je wspoéttworza. Dzigki ich zaangazowaniu Uni-
wersytet stat si¢ miejscem, w ktorym edukacja,
pasja, rado$¢ i odpowiedzialno$¢ spoteczna spla-
taja si@ w jedno, tworzac inspirujacg wspolnote
senioréw, ktéra od dwudziestu lat taczy pokolenia
i wzbogaca zycie lokalnej spotecznosci.

Wyktadowcy i specjalisci wspolpracujgcy
z UTW w Barcinie w latach 2006-2025

Przez dwadziescia lat Uniwersytet Trzeciego Wie-
ku w Barcinie byt przestrzenig, w ktérej edukacja,
pasja i doswiadczenie tworzyly wspdlnotg. O sile
tej historii decydowali nie tylko stuchacze, lecz
takze wykladowcy — ich wiedza, autorytet i odda-
nie. To oni inspirowali, poszerzali horyzonty i wpro-
wadzali seniorow w swiat nauki, kultury oraz refleksji.

Szczegblne miejsce w dziejach UTW zajmuje prof.
dr hab. Roman Ossowski — psycholog i pedagog
UKW w Bydgoszczy, wspéttworca barcinskiego
UTW, przewodniczacy Rady Programowej, wielo-
letni wykladowca i mentor, laureat tytulu Doctor
Honoris Causa UTW oraz Honorowy Obywatel
Gminy Barcin.

Na przestrzeni lat Uniwersytet goscit wybitnych
przedstawicieli nauki, kultury i zycia spolecznego.
Wsréd wykltadowcedw i prelegentow znalezli si¢: Dr
Witold Brzezinski, Mgr Aleksander Bukowiecki,
Mgr Malgorzata Jarocinska, Red. Stanistaw Ka-
szynski, Dr Maciej Michalak, Dr Jadwiga Motyl,
Dr Joanna Rajang, Prof. dr hab. Elzbieta Szu-
bertowska, Inz. Wlodzimierz Welnowski, Prof.
Piotr Zwierzchowski, Prof. dr hab. Stanistaw Be-
tlejewski, Prof. Zdzistaw Bieganski, Mirostaw
Binkowski, Dr Ilona Btaszczyk, Prof. Jan Grad,

Izabela Gronet, Dr hab. Przemystaw Grzybowski,
Mgr Barbara Hyla-Makowska, Prof. Maria Jura-
szek, Dr Grzegorz Kaczmarek, Dr Tomasz Kawski,
Dr Marek Kejna, Prof. dr hab. Kornelia Kedziora-
Kornatowska, Agnieszka Moritz, Dr Joanna Kon-
walska-Rona, Prof. Wenancjusz Kurzawa, Krzysz-
tof Lesniewski, Dr nauk med. Tomasz Mierzwa, Dr
Monika Nawrot-Borowska, Dr Anna Nogaj, Witold
Pochylski, Mgr Anna Polak-Szabela, Prof. dr hab.
Wojciech Pospiech, Prof. dr hab. Ilona Rogozinska,
Prof. Janusz Stanecki, Dr Anna Sucharska, Mgr
Barttomiej Uszko, Ks. dr Wojciech Szukalski, Prof.
dr hab. Janusz Trempata, Dr hab. Monika Wilkie-
wicz, Dr Matgorzata Wilkiewicz, Dr Malgorzata
Wojtowicz-Dacka, Prof. Andrzej Za¢minski, Prof.
Malgorzata Zak-Swiecicka, Halina Hajdyta, P.P.
Lisowscy, Prof. Marek Chamot, Historyk Marcin
Fras, Mgr Jolanta Szwalbe, Dr Piotr Czynsz, Misjo-
narz Florian Cieniuch, Hobbysta Pawet Majchrzak,
Psychoonkolog Matgorzata Styburska, Kustosz
muzeum Katarzyna Rodziewicz, Genealog Ewa
Wieczorowska-Nikotajew, Danuta Wesolowska —
Strazniczka Kurhanu w Ztotowie, Podréznicy M.I.
Marek, Michat Woroch, Anna Grupa, Dr Eliza
Ludkiewicz, Jadwiga Szczuka, Dr Agnieszka Wy-
socka, Szymon Springer, Michat Wozniak, Radca
prawny Wojciech Roczek, Biolog Dr Magda-
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lena Twaruzek, Agnieszka Siadak, Dr hab. Kata-
rzyna Marszalek, Mgr Karol Stawniak, Proboszcz
Stanistaw Talaczynski, Dr hab. Marek Btaszczyk,
Pisarz Wojciech Burdelak. W latach 2006-2026
odbyty si¢ 153 wyklady, w tym 7 wyjazdowych,
przy wspotpracy z ponad 80 wykladowcoéw — wielu
z nich powracajacych wielokrotnie. Prof. Roman
Ossowski wyglosit 18 wykladéw inauguracyjnych
(z wytaczeniem roku 2020 — pandemia). Do grona

najczesciej zapraszanych nalezeli rowniez: Jolanta
Szwalbe, Malgorzata Jarocinska, Ireneusz Fre-
lichowski, Dr Piotr Czynsz, Dr Przemystaw Grzy-
bowski oraz Dr Katarzyna Marszalek. Dwadziescia
lat wspoétpracy z wyktadowcami potwierdzito, ze
barcinski UTW to nie tylko instytucja edukacyjna,
lecz zywa wspolnota mysli 1 doswiadczen — prze-
strzen inspiracji, dialogu 1 integracji pokolen.

Konferencje - otwarci na swiat

UTW to nie tylko zdobywanie wiedzy, lecz mozliwos¢
poznania nowych ludzi. Fot. 7 kroniki UTW

Od pierwszych dni istnienia Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku w Barcinie jego cztonkowie aktywnie
uczestniczyli w konferencjach, spotkaniach i wyda-
rzeniach — regionalnych, krajowych, a nawet mig-
dzynarodowych. Dla wielu delegatéw byty to nie
tylko okazje do zdobycia wiedzy, lecz takze mozli-
wos¢ poznania nowych ludzi, wymiany doswiad-
czen 1 prezentacji barcinskiego UTW w szerszym
srodowisku senioralnym.

Juz w 2005 roku Aniela i Stanistaw Nowikowie re-
prezentowali barcinskich senioréw na II Ogdlno-
polskiej Konferencji UTW w Krakowie, jeszcze
zanim oficjalnie powstal Uniwersytet w Barcinie —
latach, od Stupska (2006) po Warszawe (2007,
2008), delegaci — najczesciej Aniela Nowik, a tak-
ze Halina Rydlewska — uczestniczyli w konferen-
cjach ogolnopolskich, reprezentujac Barcin i zdo-
bywajac doswiadczenie niezbedne do rozwoju
i prowadzenia lokalnego uniwersytetu.

Rozw6j UTW w Barcinie znalazt réwniez swoje
odzwierciedlenie w migedzynarodowych wydarze-
niach. W 2010 roku delegacja z Anielag Nowik
uczestniczyta w VII Miedzynarodowej Konferen-

cji UTW w Gdansku. W 2011 i 2012 roku repre-
zentacja barcinskich senior6w — Kunegunda Je-
dykiewicz, Aurelia Otorowska i Urszula Trawinska
— uczestniczyta w kolejnych spotkaniach krajo-
wych i regionalnych, umacniajac wizerunek UTW
w Barcinie jako aktywnej, kreatywnej i inspiru-
jacej wspolnoty senioralne;j.

Seniorzy z Barcina nie ograniczali si¢ jedynie do
obecnosci — aktywnie wigczali si¢ w programy kon-
ferencji, zdobywali wiedz¢ z zakresu zdrowia, bez-
pieczenstwa i aktywnosci spotecznej, a takze dzie-
lili si¢ doswiadczeniem w prowadzeniu wlasnego
UTW. W 2013 roku delegaci — w tym Jerzy Kos-
malski, Aniela Nowik 1 Halina Basinska — uczest-
niczyli w konferencjach w Ostromecku i Bydgosz-
czy, prezentujagc dorobek barcinskiej wspdlnoty
senioralnej oraz wspierajac integracj¢ Uniwersyte-
tow w regionie.

W ostatnich latach aktywnos$¢ senioréw z Barcina
obejmowata spotkania u Marszatka Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego w Toruniu — w latach 2024,
2025 1 2026 — oraz konferencje w Ciechocinku
z okazji Dnia Seniora. Delegaci, w tym Mirostawa
Tomczak, Zofia Jesionowska, Henryk Szczepan-
ski, Waldemar Stykata i Ewa Mazur, uczestniczyli
w wyktadach dotyczacych zdrowia psychicznego,
bezpieczenstwa senioréw, cukrzycy, uzaleznien
behawioralnych i ,,dziadoszenia”. Byly to spotka-
nia nie tylko naukowe, lecz takze spoleczne i inte-
gracyjne — okazja do wymiany do$wiadczen, roz-
méw 1 budowania sieci kontaktéw z seniorami
z innych miejscowosci.

Samorozwdj i inspiracja do wlasnych dzialan

Dzig¢ki uczestnictwu w konferencjach i spotkaniach
UTW w Barcinie nie tylko zdobywat wiedze i ins-
piracje do wiasnych dziatan, lecz takze wzmacniat
swoja pozycje jako aktywnej, rozpoznawalnej wspol-
noty senioralnej w regionie i w catym kraju. Te
wyjazdy i spotkania sg dowodem na to, ze barcinscy
seniorzy nie pozostaja bierni, lecz z pasja i odpowie-
dzialno$cig uczestniczg w ksztalttowaniu wspoéicze-
snego ruchu Uniwersytetow Trzeciego Wieku.
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Podraoze, kultura i sztuka —
XX-lecie Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Barcinie

»l1o dowdd, ze najpickniejsze lata to te, ktdre
przezywamy razem.”

Od poczatku swojej dzialalnosci Uniwersytet
Trzeciego Wieku w Barcinie byt czym$ wigcej niz
miejscem wyktadow i zaje¢. Stat si¢ przestrzenig
spotkan, przyjazni i wsp6lnego odkrywania $wiata.
Przez dwadziescia lat nasi stuchacze uczyli sig,
podrézowali, stuchali muzyki, ogladali spektakle
1 — co najwazniejsze — byli razem. Z ciekawoscia,
otwartoscig i rado$cig zycia.

W drodze — odkrywanie regionu i malych ojczyzn

Wiele picknych wspomnien wigze si¢ z jedno-
dniowymi wycieczkami, ktére pozwalaty pozna-
wacé nasz region i jego historie. OdwiedzaliSmy
Kruszwice z legendarng Mysia Wieza, Kidbke z
Muzeum Etnograficznym, Chetmno, Piastowo, Le-
szcze z pachngcymi Polami Lawendowymi, Ztoto-
wo z kurhanem oraz Pakos¢ z jej kapliczkami
1 miejscami pamigci.

Wyruszali$my takze do Znina, Wenecji i Bisku-
pina, Goscieszyna i jego kosciola parafialnego,
Wapienna z kamieniotomem oraz Ptasiego Ogrodu
w Migcierzynie. Byly wyprawy do Poznania i Ro-
galina, chwile relaksu w Termach Maltanskich, wi-
zyty w Wilczkowie w ,,Winnicy Irena” oraz spot-

kania w ,,Dworze Marzen” w Sielcu. Kazda z tych
podrézy byta okazjg do rozméw, $miechu i wspol-
nego zachwytu nad miejscami, ktére czgsto byty
tak blisko, a wczesniej nieznane.

Dalej i szerzej — Polska i $wiat

Z czasem nasze podréze prowadzily coraz dale;j.
W 2013 roku odwiedzilismy Lwow, w kolejnych
latach Chorwacje, Grecje i Hiszpani¢. Regularnie
wracaliSmy na Mazury, poznawaliSmy Wilno
1 Szlak Tatarski, odkrywaliSmy niezwykty Dolny
Slask — Wroctaw, Ztoty Stok, Gére Sleze i Zamek
Ksigz.

Nie zabraklo wyjazdéw nad morze, turnuséw
rehabilitacyjnych w Sarbinowie, wypraw do
Warszawy i Krakowa, Lublina, Sandomierza oraz
Kazimierza, a takze do Elblaga, Mikotajek,
Szczecina, Swinoujscia, Kamienia Pomorskiego
oraz do Berlina.

Wspomnienia, ktore wracaja

Kazda podréz byta nie tylko zwiedzaniem — byla
czasem rozmOw w autokarze, wspdlnych fotogra-
fii, nowych przyjazni 1 wspomnien, ktére do dzi$
wracajg w rozmowach.

Wycieczka do Lwowa, zdjecie pod pomnikiem Adama Mickiewicza, 15 wrzesnia 2007 r. Fot. 7 kroniki UTW
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Wycieczka do Wieliczki, 2022 rok. Fot. z kroniki UTW

Muzyka, teatr i wspélnota —
kulturalne serce UTW w Barcinie

Uniwersytet Trzeciego Wieku w Barcinie to takze
niezwykta podréz przez $wiat kultury. Dla wielu
stuchaczy pierwsze wyjazdy do opery czy teatru
byly spetnieniem marzen i odkryciem nowego
wymiaru sztuki.

Na scenach operowych i teatralnych podziwia-
liSmy m.in. ,,Ksiezniczk¢ Czardasza”, ,,Rycerskos¢
wiesniaczg”, ,,Pajace”, ,,My Fair Lady”, ,,Halke”,
»Iraviatg”, ,Rusatke”, ,,Cyrulika sewilskiego”,
»~Rigoletta”, , Falstaffa”, ,Madame Butterfly” oraz
»otraszny Dwor”. Uczestniczylismy w koncertach
papieskich i koncertach z okazji Dnia Matki, ogla-
daliSmy spektakle ,,Napdj mitosny”, ,,Bulwar za-
chodzacego stonca”, monumentalne ,,Stabat Mater”,
balety ,,Harnasie” i ,,Sen nocy letniej”, a takze
dramaty operowe ,,Cyganeria” i ,,Don Pasquale”.

Kultura w Barcinie — spotkania, ktoére zostaja
W pamieci

Bogate zycie kulturalne toczylo si¢ réwniez w
samym Barcinie. GosciliSmy wybitnych artystow
i zespoty: duet skrzypcowy z panig Marig Jura-
szek, chory prowadzone przez Elzbiete Szubertow-
ska, Barbar¢ Kalinowska i panstwa Rzyskich,
zespolty Queens of Violins, Arte con Brio, Iskierki,
Vivace, chor Moniuszko ze Znina oraz chor Halka
z Inowroctawia.

Stuchali$my arii operowych i operetkowych w wy-
konaniu Wojciecha Dyngosza 1 Anny Stroynow-
skiej, koncertow Darii Wojcik, Remigiusza Kuz-
minskiego, Nell Polgert Martwijczuk 1 Bianki Ur-
banowskiej. Spotkania twoércze taczyly muzyke
Z poezja, a teatr reprezentowaty zespoty z Janowca
Wielkopolskiego, Pakosci oraz Teatr UTW w Bar-
cinie, prezentujac m.in. spektakle ,,Na przeteczy”
wedlug S. 1. Witkiewicza, ,,Ostatni dzien” o Janu-
szu Korczaku, ,,Z zycia Agnieszki Osieckiej” oraz
,On Geniusz” wedtug W. Gombrowicza.

Wspélnota, ktora dojrzewa

Dwudziestolecie Uniwersytetu Trzeciego Wieku w
Barcinie jest namacalnym dowodem, ze kultura 1
wiedza nie maja wieku, a najpigkniejsze lata to te,
ktore przezywa si¢ aktywnie — z innymi ludzmi, z
otwartym sercem i umystem. Minione dwadziescia
lat potwierdzaja, ze UTW byt i jest miejscem, gdzie
dojrzewa rados¢, ciekawos$¢ 1 wspdlnota, gdzie
kazdy dzien przynosi co§ nowego. To opowies¢ o
ludziach ciekawych $wiata i o przyjazniach, ktore
rodzity si¢ w drodze, na widowni teatru, w sali
wyktadowej i przy kawie po zajg¢ciach — i trwaja do
dzis.

Podroéze, kultura i sztuka nie maja wieku,
wspolnota nie zna granic — a UTW bije sercem.
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Uniwersytet Trzeciego Wieku — filia Piechcin:
gdy pomyst staje sie rzeczywistosciq

Nowo przyjeci stuchacze z Piechcina po wreczeniu indeksow. Piechcin, 20 pazdziernika 2016 r. Fot. z kroniki UTW

Wszyscy w Uniwersytecie Trzeciego Wieku w Bar-
cinie wierza, ze kazda idea, jesli polaczy si¢ z pa-
sja, determinacja i wspSlpraca, moze przynies¢ wymier-
ne efekty. Tak narodzit si¢ pomyst utworzenia filii
UTW w Piechcinie — inicjatywy, ktéra od pierw-
szych dni pokazata, ze seniorzy potrafig nie tylko
marzy¢, ale i dziala¢, przeksztalcajac plany w rze-
czywisto$¢ widoczng i namacalna.

W marcu 2016 roku biblioteka w Piechcinie wy-
petnila si¢ energia i entuzjazmem. Spotkali si¢ tam
burmistrz Barcina, Michat Peziak, dyrektor Biblio-
teki Grazyna Szafraniak, przewodniczacy Rady
Stuchaczy UTW w Barcinie Jerzy Kosmalski, skarb-
nik UTW Kunegunda Jedykiewicz, przewodnicza-
cy Gminnej Rady Senior6w Andrzej Szczepanski
oraz przedstawicielki grupy seniorow - Alicja
Przybytowicz i Mirostawa Tomczak.

Kazdy z uczestnikéw poczul, ze jest czescig czegos$
wyjatkowego - inicjatywy, ktéra moze zmienic lo-
kalng spotecznos$¢ i stworzy¢ przestrzen spotkan
petna zycia i pasji.

Utworzenie filii w Piechcinie

Rada Stuchaczy w Barcinie przyjeta pomyst z entu-
zjazmem, nie tylko wyrazajac aprobate, lecz stajac
si¢ jego wspottworca. W rezultacie, 20 pazdzier-
nika 2016 roku, nowa filia w Piechcinie oficjalnie
rozpoczeta dziatalnosé. Pierwsza grupa liczyta 36

stuchaczy — ludzi petnych ciekawosci, energii oraz
checi do nauki, gotowych angazowac si¢ w wykta-
dy, warsztaty, imprezy i wspOlne projekty.

Na przewodniczacg filii wybrano Mirostawe Tom-
czak, funkcje skarbniczki obj¢ta Danuta Kubicka.
Przez dziesig¢ lat dziatalnosci filii obserwowa-
liSmy naturalne zmiany 1 rotacje, a w 2026 roku
aktywnie dziatato 27 stuchaczy.

Liczby sa wazne, lecz prawdziwym sukcesem po-
zostaje ich codzienna aktywnosc¢ - obecnos¢ na wy-
darzeniach UTW, w bibliotece i lokalnym Klubie
Seniora, udziat w wycieczkach, zabawach, wykta-
dach, warsztatach i projektach.

Kazde ich dziatanie tworzylo zywa, twoércza i in-
spirujaca spotecznos¢.

10-lecie filii w Piechcinie juz na jesien

Filia UTW w Piechcinie jest dowodem na to, ze w
Uniwersytecie Trzeciego Wieku pomyst moze sta¢
si¢ efektem, a pasja senior6w przektada si¢ na
realne rezultaty. Jesienig 2026 roku mieszkancy
Piechcina beda $wigtowac 10-lecie dziatalnosci
filii — jubileusz, ktéry jest §wiadectwem wytrwato-
$ci, energii i wspolnej pracy.

Bo w UTW kazdy sukces rodzi nowe pomysty, a kaz-
da inicjatywa inspiruje kolejne pokolenia do dziatania.
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Opowies¢ o pasji, tworczosci i zaangazZowaniu

Uniwersytet Trzeciego Wieku w Barcinie to prze-
strzen spotkan, wspdlnoty i twoérczej aktywnosci.
Jego silg sg ludzie — stuchacze i wolontariusze —
ktérzy z pasja dziela si¢ umiejetnosciami, dos-
wiadczeniem i1 czasem. Sekcje artystyczne, jezy-
kowe, kulinarne i sportowe pozwalaja rozwijac ta-
lenty, odkrywac pasje, integrowacé sie i czerpac
rado$¢ ze wspodlnej aktywnosci. Ponizsze opo-
wiesci pokazuja, jak réznorodne dzialania budujg
bogaty dorobek UTW i §wiadczg o zaangazowaniu
ludzi, ktérzy wkiadaja w nie serce i wiedzg.

Tworczos¢ artystyczna to serce dziatalnos$ci Uni-
wersytetu Trzeciego Wieku w Barcinie od samego
poczatku. Poszczegdlne sekcje staty si¢ przestrze-
nig, w ktérej tradycja spotyka si¢ z nowocze-
sno$cig, cierpliwos¢ z kreatywnoscia, a doswiad-
czenie z checig uczenia si¢. Pomagaja rozwijac
talenty, sprzyjaja integracji i daja uczestnikom
przestrzen do wyrazania emocji.

Spektakle, dekoracje, formy plastyczne i r¢kodziel-
nicze - trafialy na wystawy, kiermasze i akcje cha-
rytatywne, budujac aktywna obecno$¢ UTW w zy-
ciu lokalnej spotecznosci. To witasnie tu powsta-
waly, niejednokrotnie pierwsze dzieta, ktére budo-
waly rozpoznawalno§¢ UTW w Barcinie i jego
aktywna obecnos$¢ w zyciu lokalnej spotecznosci.

Sekcja Tanca - Instruktorzy: Mirela Kuflewicz
- Stawicka i Arkadiusz Milarski

Sekcja Tanca, 2026 rok. Fot. 7 kroniki UTW

Sekcja tahca w Uniwersytecie Trzeciego Wieku
w Barcinie cieszy si¢ duzym zainteresowaniem stu-
chaczy, oferujagc mozliwos¢ aktywnego spedzania
czasu, rozwijania pasji oraz integracji w rytmie
muzyki. Na przestrzeni lat zajecia prowadzito dwo-
je instruktoréw, z ktérych kazde wniosto wiasny,
niepowtarzalny wklad w rozwdj tej formy aktywnosci.

W latach 2010-2013 grup¢ taneczng prowadzila
Mirela Kuflewicz-Stawicka. W zajeciach uczest-

niczyto kilkanascie os6b, a spotkania odbywaty si¢
raz w tygodniu. Efektem systematycznej pracy by-
ty pierwsze publiczne wystgpy — m.in. w czerwcu
2011 roku w Tucznie, podczas obchodéw jubi-
leuszu V-lecia dziatalnosci UTW, gdzie grupa za-
prezentowala swoje umiejetnosci taneczne przed
szerokg publiczno$cig.

Od 2013 roku zajecia taneczne przejat Arkadiusz
Milarski, ktéry przez kolejne lata prowadzit grupe
liczacg okoto 15 uczestnikéw. Pod jego kierunkiem
tancerze poznawali figury tancéw towarzyskich —
zaréwno standardowych, jak i latynoamerykans-
kich. Program zaje¢ obejmowat m.in. walca angiel-
skiego, fokstrota, tango, walca wiedenskiego, sam-
be, rumbe, cha-che, jive’a, rock and rolla, sals¢ oraz
zumbe. Instruktor tworzyt choreografie i formacje
taneczne, dostosowane do mozliwosci i predyspo-
zycji uczestnikow.

Sekcja Teatralna prowadzona przez Artura Jakubowskiego.
Fot. z kroniki U

Celem zaj¢¢ byla nie tylko nauka krokéw tanecz-
nych, lecz takze ksztalttowanie harmonii ruchu, wy-
czucia rytmu, estetyki tanca oraz wyobrazni twor-
czej. Uczestnicy rozwijali swoje uzdolnienia ta-
neczne w atmosferze radosci, swobody i przyjem-
nosci plynacej z ruchu, uczac si¢ jednoczesnie
wspoélpracy i wzajemnego wsparcia.

Duze zainteresowanie tg formg aktywnos$ci spra-
wito, Ze od stycznia 2026 roku Mirela Kuflewicz-
Stawicka ponownie podje¢ta si¢ prowadzenia sekcji
tanecznej w siedzibie Miejskiego Domu Kultury,
kontynuujac swoja pasje do tanca i pracy ze shu-
chaczami UTW.

Sekcja Teatralna - Wolontariat: Artur Jakubowski

W 2010 roku éwczesny dyrektor MDK w Barcinie,
Artur Jakubowski, powotat do zycia sekcje teatralng.
Grupa powstata z potrzeby tworczej ekspresji
stuchaczy, ktérzy chcieli dzieli¢ si¢ pasja, talentem
i wrazliwoscig artystyczng. Dziewigcioro zaangazo-

17



wanych uczestnikéw, pod kierunkiem Jakubows-
kiego, rozpoczeto przygode, ktora stata si¢ zardw-
no nauka warsztatu, jak i prawdziwg podr6za arty-
styczna.

Przez 10 lat, az do pandemii, proby poprzedzaly
¢wiczenia jezykowo-ruchowo-mimiczne, rozwijaja-
ce ekspresje sceniczng aktorow-amatorow. Wyste-
py w siedzibie MDK, cze¢sto we wspdtpracy z zes-
potem wokalnym, zdobywaty uznanie publicznosci
lokalnej i regionalnej. Grupa brata udziat w przegla-
dach w Bydgoszczy, Solcu Kujawskim, Wioctaw-
ku i Warszawie, a najwickszym sukcesem byto
Grand Prix oraz nagroda finansowa za przed-
stawienie ,,Rzecz o Januszu Korczaku” na Przegla-
dzie Amatorskiej Tworczosci Zespotéw Seniors-
kich ,,TERAZ MY” — w ktérym rywalizowato 150
zespoléw z calego kraju.

Sekcja Wokalna - Instruktor: Stawomir Wroéblewski

Zespot Retro. Fot. 7 kroniki UTW

Zespot wokalny RETRO powstat jesienig 2010 ro-
ku w ramach zaje¢ muzycznych Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku w MDK. Tworzy go czternastu shu-
chaczy UTW, a przez pigtnascie lat sktad zmieniat
si¢ tylko nieznacznie.

Poczatkowo grupa $piewata przy akompaniamen-
cie instruktora, dzi§ korzysta z profesjonalnych
podktadéw muzycznych przygotowanych przez
Stawomira Wréblewskiego. Proby odbywaja si¢
raz w tygodniu, a efekty prezentowane s3 w siedzi-
bie MDK, podczas uroczystosci wewnetrznych
oraz na przeglqdach wyjazdowych. RETRO wyste-
powalo m.in. w Zninie, Ggsawie, Mogilnie, Wio-
ctawku, Solcu KuJawsk1m 1 Bydgoszczy. Reper-
tuar obejmuje piosenki z lat 60., 70. i 80., pie$ni
zohierskie i ludowe, koledy i pastoratki, a takze
formy wielogtosowe. Niektérzy cztonkowie zes-
polu pisali wlasne teksty, co zaowocowato m.in.
Koncertem ,,Sita Mitosci”. Praca w zespole daje
rados¢, satysfakcje i dum¢ ze zdobywanych dyp-
loméw i statuetek, a instruktor podkresla energi¢

i zapat grupy.

RETRO aktywnie uczestniczy w zyciu lokalnym,
organizujac i biorgc udziat w licznych wydarzeniach:

e Od 2019 r. — Przeglady Zespotéw Wokalnych
w MDK,

o Lokalnie - WOSP, Stoty Wielkanocne, Jarmar-
ki Bozonarodzeniowe, Dozynki, Dni Barcina,
koncerty dla KGW w Barcinie Wsi, spotkama
koledowe w SDS i DDP Zamsze rocznica
Powstania Wielkopolskiego w SPI koncert
z okazji 100-lecia Odzyskania Niepodlegloéci,
Narodowe Czytanie,

e Zewnetrznie — biesiady integracyjne w Mogil-
nie i Zninie, przeglady we Wtoctawku, Byd-
goszezy, Solcu Kujawskim, Ciechocinku, Strzel-
nie, Mogilnie, Chabsku, Jeziorach Wielkich,
Orchow1e obchody Dni Seniora w Zninie i Cie-
chocinku, koncerty cykliczne FORUM SE-
NIOROW we Wloctawku. Dzigki zespotowi
RETRO zycie muzyczne UTW w Barcinie zy-
skalo nie tylko profesjonalny poziom wyko-
nawczy, ale i radosng, integrujaca wspdlnote
stuchaczy, ktérzy wspdlnie tworza niezapom-
niane chwile dla siebie i lokalnej spotecznosci.

Sekcja malarska - Wolontariat: Grazyna Kona-
rzewska

Sekcja malarska. Fot. 7 kroniki UTW

Sekcja malarska UTW w Barcinie powstala z ini-
cjatywy Grazyny Konarzewskiej i od poczatku by-
ta miejscem tworczej ekspresji dla oséb prag-
nacych rozwija¢ swoje umiejetnosci plastyczne.
W pierwszych latach grupe tworzyto dziesig¢ oséb,
a spotkania odbywaly si¢ raz w tygodniu. Te-
matyka zaje¢ byta r6znorodna — od krajobrazéw
i martwej natury po prace inspirowane wlasnymi
pomystami i refleksjami uczestnikow. Wykorzys-
tywano rézne techniki: farby olejne, akrylowe, ak-
warele, suche pastele oraz rysunek otéwkiem, co
pozwalato kazdemu znalez¢ form¢ wyrazenia siebie.
Na przestrzeni pigtnastu lat sktad grupy zmienial
si¢ — niektdre osoby uczestniczyty krétko, inne przez
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wiele lat. Mimo naturalnych zmian, uczestnicy pod-
trzymywali ducha sekcji, dzielili si¢ doswiadcze-
niem i wzajemnie inspirowali do tworczosci.

Grupa miala okazj¢ prezentowac swoje prace pu-
blicznie — zorganizowano dwie zbiorowe wystawy
w Bibliotece Publicznej Miasta i Gminy im. Jakuba
Wojciechowskiego oraz w Miejskim Domu Kultu-
ry. Pokazy pozwalaly uczestnikom dzieli¢ si¢ efek-
tami pracy i przyblizaty lokalnej spoteczno$ci bo-
gactwo talentow seniorow UTW.

Sekcja malarska pozostaje miejscem tworczej
ekspresji, samorozwoju i spotkan ludzi faczacych
przyjazn z pasja do sztuki. Dzigki niej Uniwersytet
Trzeciego Wieku wzbogaca zycie kulturalne Bar-
cina, a kazdy obraz jest dowodem, ze wiek nie
ogranicza wyobrazni 1 kreatywnosci.

Sekcja Origami - Wolontariat: Zofia Jesionowska

Grupa origami i rekodzieta, 2025 rok. Fot. 7 kroniki UTW

Sekcje origami prowadzi od 2009 roku Zofia Jesio-
nowska, ktdra zainicjowala zajgcia z grupa 26 pan,
pragnac podzieli¢ si¢ umiejetnosciami nabytymi na
licznych kursach i1 warsztatach podczas pracy
w szkole. Od samego poczatku uczestniczki wy-
rézniaty si¢ ogromnym zaangazowaniem i pasja do
pracy z papierem.

Zajecia odbywaja sie regularnie raz w tygodniu, a
liczba uczestniczek utrzymuje si¢ na wysokim
poziomie. Praca nad papierem stopniowo stawata
si¢ coraz bardziej wymagajaca — od prostych poje-
dynczych sktadanek, po skomplikowane, wieloele-
mentowe kusudamy. Z czasem grupa wzbogacilta
repertuar o papieroplastyke i inne formy artystycz-
ne, taczac papier ze sznurkiem, krepa, koralikami,
cekinami i innymi materiatami.

Propozycje nowych wytworéw czesto pochodzity
od samych uczestniczek i byly inspirowane porami
roku, Swigtami, konkursami 1 wystawami tematy-
cznymi. Przez lata grupa brata udziat w licznych
prezentacjach, wystawach, warsztatach w Miejs-

kim Domu Kultury, w bibliotekach, szkotach
1 Swietlicach oraz na kiermaszach, rowniez chary-
tatywnych. Z papieru powstaty niezliczone ilo$ci
kwiatéw, gwiazdek, choinek, mikotajkéw oraz oz-
dob wielkanocnych, walentynkowych 1 bozonaro-
dzeniowych. Cz¢s¢ wyrobow sprzedawano, wspie-
rajac lokalne inicjatywy — leczenie chorego dziec-
ka, remont ko$ciota czy zakup produktéw do pa-
czek Swiatecznych dla dzieci.

Origami i papiero-plastyka pehnity tez funkcj¢ upo-
minkéw dla spoteczno$ci uniwersyteckiej, m.in.
z okazji Dnia Kobiet, Dnia Matki czy Dnia Babci.

Jak podkresla Zofia Jesionowska, praca z papierem
angazuje wiele zmystéw — wzrok, stuch, dotyk,
wyobrazni¢ przestrzenng i matematyczng - a przy
tym ma wilasciwosci terapeutyczne. Kazda uczest-
niczka stata si¢ specjalistka w wybranej technice,
a pasja 1 che¢ rozwijania umiejetnosci manualnych
sprawiaty, Ze grupa tworzy wyjatkowe wytwory,
cieszac si¢ zaréwno procesem tworczym, jak i efek-
tami swojej pracy.

Sekcja rekodziela - Wolontariat: Urszula Y.o-
zynska, Urszula Trawinska i Ewa Majchrzak

Sekcja rekodzieta dziata od pazdziernika 2009
roku. Jej poczatki zwigzane s3 z Urszulg Lozynska,
wieloletnig tworczynig 1 uczestniczkg licznych
wystaw, laureatka wielu konkurséw. To ona roz-
poczeta prace z grupa, prezentujac wlasne wytwory
artystyczne i zachgcajac osoby o podobnych zain-
teresowaniach do udzialu w zajeciach.

Poczatkowe warsztaty obejmowaty haft krzyzyko-
wy, szydelkowanie, plecenie z gazet czy ekspery-
menty z korkiem i nitkg. Powstaty wtedy pierwsze
r¢kodzielnicze arcydzieta — grzybki, ozdoby $wia-
teczne oraz szydetkowe ubranka na bombki szkla-
ne i styropianowe.

Od pazdziernika 2014 roku sekcje¢ przejeta Urszula
Trawinska, wprowadzajac nowe techniki 1 pomy-
sty: koraliki, bransoletki, makrame, haft matema-
tyczny, quilling, kanzashi, frywolitke, decoupage
oraz wikline papierowa. Dzieki temu powstaty ko-
lekcje pisanek, aniotkéw, motyli, kwiatéw, ozdéb
choinkowych 1 wielkanocnych, bizuterii oraz kar-
tek okolicznosciowych, ktore wielokrotnie prezen-
towano na kiermaszach, festynach, wystawach i kon-
kursach - np. w konkursie na najpigkniejszg girlan-
de kwiatowa organizowanym pod Géra Sw. Wojciecha.

W 2022 roku opieke nad sekcja przejeta w trybie
wolontariackim Ewa Majchrzak, kontynuujac twor-
czos¢ poprzedniczek 1 wprowadzajac nowe pomy-
sty oraz techniki — szydetkowe bombki, maskotki,
balwanki czy kartki okolicznosciowe z elementami
wykonanymi przy uzyciu wyttaczarki i pistoletu na
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goracy klej. Grupa realizuje réwniez pomysty sa-
mych uczestniczek, wykonujac prace na zamowie-
nie oraz uczestniczac w jarmarkach i warsztatach
dla dzieci i dorostych.

Sekcja rekodziela $cisle wspélpracuje z sekcja ori-
gami, dzigki czemu prace obu grup czesto si¢ za-
zgbiaja, tworzac wspolne, efektowne kompozycje
artystyczne. Obecnie w sekcji dziata 26 r¢kodziel-
niczek, a ich tworczo$¢ wcigz cieszy si¢ uznaniem
lokalnej spotecznosci, wzbogacajac zycie kultural-
ne UTW w Barcinie i inspirujac kolejne pokolenia
tworcow.

Sekcja kulinarna - Wolontariat: Genowefa
Jakubowska

Sekcja kulinarna, spotkanie Swigteczne, grudzien 2021 rok.
Fot. 7 kroniki UTV!?

Sekcje kulinarng od 2012 roku prowadzi Genowefa
Jakubowska, nieoceniona kopalnia wiedzy 1 dos-
wiadczenia. Na pierwsze zajgcia zapisalo si¢ az 50
stuchaczek, co wymusito utworzenie dwoch grup.
Poczatkowo prowadzenie licznych zespotéw byto
wyzwaniem. Dzigki energii i1 pasji instruktorki za-
jecia szybko nabraty przyjaznej, radosnej atmosfery.

Po roku grupa zmniejszyta si¢ do okoto 30 oséb,
a obecnie regularnie uczestniczy w nich 25 pan.
Podczas spotkan uczestniczki uczg si¢ przygoto-
wywac roznorodne potrawy - od prostych dan,
przez sushi i galantyny, po bardziej wykwintne kre-
acje wymagajace precyzji i kreatywnosci, takie jak
kargulle. Zajecia 1qczq nauke kulinarng z zabawa,
integracja 1 wzmacnianiem wi¢zi mi¢dzy uczest-
niczkami.

Po 2018 roku, gdy sekcja przeniosta si¢ do nowego
budynku MDK bez w pelni wyposazonej kuchni,
spotkania odbywaja si¢ okazjonalnie — w lokalach
lub przy przygotowaniu potraw w domach — pod-
czas Dnia Kobiet, Dnia Matki, Andrzejek czy spot-
kan optatkowych. Duch wspdlnoty i pasji kulinar-
nej pozostaje niezmieniony, a uczestniczki nadal
dzielg si¢ umiejetnosciami, radoscig z gotowania
oraz inspiracjg do kreatywnosci w kuchni.

Sekcje jezykowe

Nauka jezykow obcych od wielu lat jest waznym
elementem oferty edukacyjnej UTW w Barcinie.
Zajecia prowadza doswiadczeni wolontariusze —
nauczyciele 1 pasjonaci — w przyjaznej, wspieraja-
cej atmosferze, sprzyjajacej przetamywaniu barier
1 budowaniu pewnosci siebie. Grupy funkcjonuja
na réznych poziomach zaawansowania — od po-
czatkujacych po zaawansowane — i obejmuja nauke
alfabetu, stownictwa, zwrotow codziennych. Sekcje
jezykowe rozwijaja praktyczne kompetencje ko-
munikacyjne, okazaly si¢ przydatne w podrézach,
kontaktach rodzinnych i codziennym zyciu, a jed-
noczesnie stanowia przestrzen spotkan, rozmow
1 intelektualnej aktywnosci.

Sekcje jezyka angielskiego - Wolontariat: Ewa
Szczepankiewicz i Alicja Welnowska

Sekcja jezyka angielskiego, 2024 rok. Fot. z kroniki UTW

Sekcja dziata od 2009 roku. Przed objeciem zajeé
przez Alicj¢ Wetnowska grupe przez trzy lata pro-
wadzity: Joanna Kujawa-Drozdowska, ElZbieta Ru-
cinska i [zabela Forgiel.

Pod kierunkiem Alicji Wetnowskiej, ktéra pro-
wadzila zajg¢cia w trybie wolontariackim, uczestnicy
rozwijali swoje umiejetnosci zarowno od podstaw,
jak i na poziomie zaawansowanym. Sktad grup
zmienial si¢ w kolejnych latach — jedni zaczynali
nauke od poczatku, inni poglebiali wczesniejsze
kompetencje. Do 2025 roku przez sekcje przewing-
to si¢ kilkadziesigt os6b. Obecnie dziataja po pot-
torej godziny w siedzibie MDK. Podczas lekcji
uczestnicy c¢wicza scenki rodzajowe przydatne
w podrozach, kontaktach rodzinnych z wnukami miesz-
kajacymi za granica oraz w codziennej komunika-
cji. Uczestnicy wykazuja sie duzym zaangazowaniem
1 systematycznoscia, poswigcajac rowniez czas
w domu na samodzielne poglgbianie wiedzy. Jak
podkresla Alicja Welnowska, emerytowana nauczy-
cielka jezyka angielskiego: ,,duma z osiagniec¢ ucz-
nidw i ich rados¢ z nauki” sg najwigksza nagroda.
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Sekcja jezyka niemieckiego - Wolontariat:
Grazyna Konarzewska

Sekcja jezyka niemieckiego. Fot. 7 kroniki UTW

Sekcja jezyka niemieckiego dziata od 2009 roku.
W poczatkowym okresie zajecia prowadzita Ewa
Szczepankiewicz (do 2010 roku). Od kil-
kunastu lat sekcja funkcjonuje w trybie wolonta-
riackim pod kierunkiem Grazyny Konarzewskiej.
Zajecia odbywaja sie¢ regularnie raz w tygodniu,
w kazdy piatek. Na przestrzeni pig¢tnastu lat przez
sekcje przewingto si¢ wielu stuchaczy, z ktérych
cze$¢ kontynuowata nauke przez wiele kolejnych
lat. Obecnie grupa liczy 10 oséb, ktére z duzym
zaangazowaniem poglebiaja znajomo$¢ jezyka
niemieckiego. Uczestnicy doskonalg umiejgtnos¢
czytania, poprawnej wymowy i akcentowania, co
pozwala im na swobodniejszag komunikacje w je-
zyku niemieckim. Zajegcia prowadzone sg w przy-
jaznej, sprzyjajacej nauce atmosferze, a ich uczes-
tnicy czerpig satysfakcj¢ i motywacj¢ do dalszego
rozwoju jezykowego.

Sekcja jezyka rosyjskiego - Wolontariat: Aure-
lia Otorowska

Zajecia z jezyka rosyjskiego rozpoczety sie w 2010
roku, prowadzita je Aurelia Otorowska, stuchaczka
UTW i wieloletnia nauczycielka tego jezyka. Spot-
kania odbywaly si¢ raz w tygodniu, cieszac si¢
wysoka frekwencja i1 przyjazna, rodzinng atmosfe-
ra. Uczestnicy zaczynali od alfabetu, uczyli sig¢
stéwek 1 podstawowych zwrotéw, ¢wiczac scenki
rodzajowe zwigzane z codziennymi czynnosciami,
zakupami i podr6zami. Wielu z nich pamigtato sto-
wa 1 poprawng wymowe, wykorzystujac zdobyte
umieje¢tnosci w zyciu codziennym i rodzmnym
Sekcja dziatata aktywnie przez dziesi¢¢ lat, az do
pandemii w 2020 roku, kiedy zajg¢cia zostaly za-
wieszone, a pdzniej zakonczone.

Sekcje sportowe i rekreacyjne
Aktywnos¢ fizyczna od lat jest waznym elementem

dziatalnosci UTW w Barcinie. Sekcje sportowe
i rekreacyjne 1acza troske o zdrowie i sprawnosé

Sekcja jezyka rosyjskiego, 2019 rok. Fot. z kroniki UTW

z radoscig wspdllnego czasu. Regularny ruch, dos-
tosowany do mozliwosci senioréw, petni funkcje
profilaktyczna, sprzyja integracji, budowaniu rela-
cji 1 przelamywaniu barier wieku. Zajecia prowa-
dza do$wiadczeni instruktorzy i wolontariusze, po-
kazujac, ze aktywnosc¢ fizyczna daje energie, satys-
fakcje i motywacje na co dzien.

Sekcja AEROBIK Senior -
Malgorzata Hulisz - Spychalska

Instruktor:

Aerobik Senior, 2025 rok. Fot. 7 kroniki UTW

Sekcja aerobik—senior dziata z niewielkimi przer-
wami od momentu powstania Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku w Barcinie w 2006 roku. Jej instruk-
torka jest Matgorzata Hulisz-Spychalska — emery-
towana nauczycielka wychowania fizycznego, kto-
ra z pasjg i empath od lat wspiera seniorow
w dbaniu o sprawnos¢ i zdrowie. Liczba uczestni-
kow jest zmienna i zazwyczaj miesci si¢ W prze-
dziale od 10 do 15 oséb, co wynika ze stanu zdro-
wia 1 samopoczucia ¢wiczacych. Program zaje¢ ma
charakter rekreacyjno-zdrowotny i ukierunkowany
jest na poprawe funkcjonowania os6b w wieku
senioralnym. W trakcie ¢wiczen wykorzystywane
sa roéznorodne formy ruchu, m.in. callanetics,
stretching, joga, pilates, ¢wiczenia cardio oraz ¢wi-
czenia wedlug Petry Regelin. Uczestnicy korzys-
taja takze z drobnego sprzetu sportowego, ktory
pomaga bezpiecznie pokonywac¢ ograniczenia zwig-
zane z wiekiem.
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Przez blisko 10 lat zajecia odbywaty sie w sali
gimnastycznej przy Gimnazjum nr 1 w Barcinie.
W 2015 roku sekcja przeniosta si¢ do pomieszcze-
nia nowo wybudowanego Stadionu Miejskiego, gdzie
do dzis spotkania odbywajg si¢ raz w tygodniu.

Zajecia prowadzone sg w mitej, empatycznej atmo-
sferze. Ich celem jest wspdlne tagodzenie dolegli-
wosci bolowych, poprawa sylwetki i ogélnego sa-
mopoczucia. Aerobik-senior przynosi korzysci nie
tylko ¢wiczacym, ale takze samej instruktorce, da-
jac satysfakcje z pracy i wspolnego wysitku.

Sekcja brydza - Wolontariat: Aleksander Wysocki

Sekcja brydza, 2025 rok. Fot. z kroniki UTW

Sekcja brydzowa powstata w pazdzierniku 2009
roku. Od poczatku stanowita propozycj¢ aktywno-
Sci taczacej trening umystu z integracjg towarzys-
ka. Pierwsze spotkania gromadzity pie¢ oséb i od-
bywaty si¢ raz w tygodniu.

Obecnie w zajeciach regularnie uczestniczy 13
0s0b, a rozgrywki brydzowe odbywajg si¢ dwa razy
w tygodniu w siedzibie Miejskiego Domu Kultury.
Kazde spotkanie trwa Srednio okoto trzech godzin.
Na przestrzeni szesnastu lat przez sekcje przewi-
nety si¢ 23 osoby.

Z perspektywy czasu powotanie sekcji brydzowe;j
okazalo si¢ trafng decyzja, dajaca mozliwos¢ ak-
tywnego udziatlu zar6wno kobietom, jak i mez-
czyznom. Cho¢ gra w brydza wymaga koncentra-
cji, znajomosci zasad i logicznego myslenia, to dla
uczestnikow réwnie wazna — a czgsto nawet waz-
niejsza — jest mozliwos¢ regularnych spotkan w
gronie kolezanek i kolegéw. Sekcja stata si¢ miej-
scem rozmow, wymiany doswiadczen i budowania
relacji, ktore trwajg od lat.

Sekcja Nordic Walking - Wolontariat: Jerzy
Kosmalski i Alojzy Grobelny

Sekcja nordic walking powstalta w 2008 roku
z inicjatywy Jerzego Kosmalskiego, a od 2010 roku

Grupa Nordic Walking, 2025 rok. Fot. z kroniki UTW

prowadzi ja Alojzy Grobelny, wyznajacy zasadg, ze
stan zdrowia zalezy od czasu pos$wigcanego na
aktywnosc. Nawet niewielki, regularny ruch zna-
€z3co poprawia samopoczucie i sprawnoscé.

Na przestrzeni lat przez sekcje przewinglo si¢ wiele
0s0b. Zajecia odbywajq si¢ codziennie w godz.
8.00-9.30, najczesciej w lasku krotoszynskim lub
na biezni Stadioniu Miejskiego. Program obejmuje
rozgrzewke, przemarsz okoto 6 km oraz ¢wiczenia
sitowe i izometryczne, w ktérych uczestniczy 12—
16 stuchaczy UTW.

Dziatalnos¢ sekcji wykracza poza codzienne treningi.
Organizowane s3 majowe przemarsze do swietlicy
w Sadlogoszczy, wyjazdy do Parku Solankowego
w Inowroctawiu, spotkania integracyjne, marsze do
okolicznych miejscowosci i udziat w festynach,
m.in. Archeologicznym w Biskupinie. W ciagu 20
lat odbyto si¢ okoto dwudziestu ,,ztazéw z kijkami”
zakonczonych wspélnym ogniskiem.

Nordic walking jest dla uczestnikéw sposobem na
integracje, kontakt z przyroda, rozmowy, wspolng
zabawe 1 poprawe kondycji, a dodatkowg motywa-
cja jest coroczny udziat sekcji w SENIORIADZIE.

Nie sposob nie wspomnie¢ o Prze lgdach Zespotow
Wokaf)n ch. Ostatnia edycja Kociaj Zycie, ochaj
chwile’ to Jjak zawsze okazja do integracji ze spotecz-
nosciq spoza mm i spedzenie czasu w dobrym towa-
rzystwie. Fot. Barcin, luty 2026 rok
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Ludzie, ktorzy tworzg historie — filary UTW w Barcinie

Patrzac z perspektywy 20 lat, Uniwersytet w Bar-
cinie jawi si¢ nie tylko jako instytucja edukacyjna,
lecz przede wszystkim jako wspolnota ludzi pet-
nych pasji, energii i zaangazowania. Historia tej spo-
tecznosci jest nierozerwalnie zwigzana z osobami,
ktére fundowaly, prowadzity i inspirowaly kazdy
krok UTW - i dzi$ nalezy im serdecznie podziekowac.

Stanistaw Nowik — wizjoner i inicjator

W 2006 roku Stanistaw Nowik, wspierany przez Anie-
le Nowik, potozyt fundamenty Uniwersytetu Trzecie-
go Wieku w Barcinie. Jego wizja byla prosta, a za-
razem niezwykle wartosciowa — stworzy¢ miejsce,
w ktorym seniorzy moga rozwijac pasje, uczestni-
czy¢ w wyktadach, koncertach, wycieczkach i warsz-
tatach, a przede wszystkim czu¢ si¢ wazng czescia
wspOlnoty.

Stanistaw nie tylko ksztaltowat kierunek dziatania
UTW, lecz takze inspirowal innych do dzialania.
Jego determinacja, serdeczno$¢ i troska o ludzi
uczynity z Uniwersytetu prawdziwe serce zycia
senioralnego Barcina. Za swoje zastugi zostat pos-
miertnie uhonorowany tytulem Doktora Honoris
Causa — symbolem madros$ci, odpowiedzialno$ci
i oddania spotecznosci.

Dzi¢kujemy, ze dzieki jego wizji mogliSmy roz-
poczaé te niezwykla przygode i przez lata budo-
waé wspolnote, ktora wceiaz rozkwita pasja, wie-
dza i radoscia zycia.

Aniela Nowik — opiekunka ducha i wspodlnoty

Od samego poczatku Aniela Nowik wnosita do
UTW swoje ciepto, wrazliwo$¢ i wyjatkowa zdol-
no$¢ taczenia ludzi. Dzigki niej Uniwersytet szybko
stat si¢ miejscem, w ktérym kazdy senior czut si¢
zauwazony i doceniony. Jako prezes Klubu Seniora
»WRZOS”, cztonkini Rady Programowej i Rady
Stuchaczy UTW, Aniela wspierata zycie Uniwersy-
tetu na kazdym etapie — od pierwszych wyktadéw,
przez wyjazdy edukacyjne i artystyczne, po co-
dzienne inicjatywy integrujace spolecznos¢. Jej
wktad zostal uhonorowany tytutem Doktora Ho-
noris Causa. Kazdy jej gest i stowo, buduje ducha
wspolnoty i ksztaltuja serce barcinskiego UTW.

Jerzy Kosmalski — czlowiek, ktéory nadawal
rytm codziennosci

Przez blisko trzynascie lat Jerzy Kosmalski prze-
wodniczyt Radzie Stuchaczy, nadajagc UTW stabilny
i sp6jny charakter. Jako nauczyciel i byty dyrektor
szkoty doskonale rozumial warto$¢ edukacji i zycia
w spotecznosci. Pod jego opieka Uniwersytet stat si¢

miejscem spotkan, wyjazdow i wyktadéw - przestrze-
nig, w ktdrej seniorzy mogli rozwija¢ pasje, dzieli¢
rados¢ i doswiadczenie. Jerzy Kosmalski byt mento-
rem, przyjacielem i budowniczym wspdlnego dobra.

Dzi¢kujemy za cierpliwos¢, oddanie i wszystkie us-
miechy, ktore dzieki niemu zagoscity w murach UTW.

Zofia Jesionowska — serce i glos UTW

Obecna przewodniczagca Rady Stuchaczy, poetka
i animatorka kultury Zofia Jesionowska, taczy
w sobie pasj¢, energie i wrazliwos$¢, dzigki ktérym
kazda inicjatywa Uniwersytetu Trzeciego Wieku
w Barcinie staje si¢ prawdziwym $wigtem wspol-
noty. Zwigzana z Uniwersytetem od 4 marca 2010 r.,
najpierw jako cztonek, od 6 marca 2014 r. jako
rzecznik Rady Stuchaczy, a nastgpnie jako prze-
wodniczaca, Konsekwentnie wykazuje si¢ odpo-
wiedzialnoscia, kompetencja organizacyjng i em-
patiag. Pod jej kierunkiem Uniwersytet stal sig
miejscem nie tylko edukacji, lecz takze integracji
spolecznej, aktywnosci i wymiany do$wiadczen.

Z powodzeniem tworzy sekcje artystyczne, pro-
wadzi warsztaty, inspiruje senioréw do dziatania
i faczy pokolenia. Potrafi stucha¢, taczy¢ rozne
perspektywy i prowadzi¢ dialog, ktéry sprzyja roz-
wojowi, wzajemnemu szacunkowi i budowaniu po-
zytywnej atmosfery wspotpracy. Kazdy wyklad,
koncert 1 warsztat pod jej kierunkiem jest zywym
dowodem, ze Uniwersytet Trzeciego Wieku to
przede wszystkim ludzie i ich serce. Za swoje zaan-
gazowanie zostata uhonorowana Medalem Honoro-
wym im. Jakuba Wojciechowskiego, a jej wielo-
letnia dzialalno$¢ wpisata si¢ trwale w historie
UTW, wspoéltworzac jego tozsamo$¢ i wartosci.
Jest inspiracja dla wszystkich uczestnikéw tej
wspodlnoty, pokazujac, ze sita Uniwersytetu i jego
rozwdj sa efektem systematycznej pracy, oddania
1 autentycznej pasji.

Podziekowania dla wszystkich, ktorzy tworza UTW

Razem tworzg filary UTW w Barcinie - osoby, ktére
nie tylko fundowaly instytucje, ale przede wszystkim
wypetnity ja Zyciem, pasja i sercem. Kazda wyciecz-
ka, koncert, warsztat czy spotkanie to owoc ich pra-
cy i inspiracja dla kolejnych pokolen senioréw.

Wspdlnota UTW pokazuje, ze sita instytucji tkwi
w ludziach — w ich zaangazowaniu, pasji i trosce
o drugiego czlowieka. XX-lecie to okazja do reflek-
sji, dumy 1 wdziecznosci, ale historia Uniwersytetu
trwa nadal — w kazdym wyktadzie, wycieczce, kon-
cercie, warsztacie i uSmiechu jego uczestnikow.
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Wybrane wspomnienia stuchaczy UTW w Barcinie

Sala pelna wspomnien

Wyobrazmy sobie, ze wchodzimy do sali wykta-
dowej Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Barcinie.
Nie ma tu tylko tawek i notatnikéw — unoszg si¢
wspomnienia, anegdoty, smiech i wzruszenia, kto-
re przez lata tworzyty histori¢ tej wyjatkowej spo-
tecznosci. Kazdy zakamarek wypetniony jest pasja,
energia 1 radoscig ludzi, ktorzy postanowili, ze wiek
nie ogranicza ciekawosci §wiata ani checi dziatania.

Stowa zalozycieli — duch UTW

,, Cztowiek pragnie stawiac¢ sobie nowe wyzwania,
odkry¢ cos zupetnie nowego i zostawi¢ po sobie
trwaly slad...” — wspominal Stanistaw Nowik,
ktéry 3 marca 2006 roku wygtosit te stowa podczas
inauguracji pierwszego roku akademickiego.

,, Uniwersytety Trzeciego Wieku to przestrzen dla
ludzi, ktorzy chcq poglebiac wiedze i doswiadcze-
nie, uczestniczy¢ w rogwoju cywilizacyjnym, czer-
pac z dorobku historii i kultury. Bgdzmy pilnymi
uczniami, by nies¢ dalej wiedze i kierowac si¢ mg-
droscig w zyciu” - dodawata wéwczas Aniela No-
wik, wierzac, ze mate miasto moze sta¢ si¢ miej-
scem wielkich inicjatyw.

Obok nich stat Jerzy Kosmalski, ktory z usmiechem
wspominat pierwsze wycieczki — od Chelmna po
Wilno. To dzigki jego inicjatywie i wspdlpracy
z lokalnymi wtadzami powstat ruch turystyczny,
ktory dzis$ jest nieodlacznym elementem UTW.

Aniela Nowik przypomina, ze zdobycie poparcia
lokalnej spoteczno$ci wymagato wiele pracy: spot-
kania w sklepach, rozmowy z nauczycielami, kon-
sultacje z Bydgoskim UTW, udziat w konferen-
cjach ogdlnopolskich — wszystko po to, by marzenie
o uniwersytecie w matym miescie stato si¢ rzeczy-
wistoscia. Pierwsze spotkanie, 26 stycznia 2006
roku, przyciagneto czterdziesci oséb — trudno sobie
dzi§ wyobrazi¢, ze to wtedy wszystko si¢ zaczgto.

Elzbieta Klodzinska podkresla ogromne wsparcie
ze strony BurmistrzOw Barcina - jednego na starcie
a drugiego przez prawie 20 lat, ktdrzy finansowali
wyktady, poczestunki i promowali uniwersytet.
To dzigki nim UTW rozkwitt od pierwszego dnia
i stat si¢ miejscem pelnym zycia.

Anegdoty i przygody — $miech i wzruszenia

Zycie UTW to nie tylko wyklady - to przygody, $miech
1 emocje, ktore na zawsze pozostaja w pamigci.

* Chelmno: jedna z pan przewrdcita si¢ przy

brazowym miodziefcu — guz na czole wywotat
salwy Smiechu 1 zdjecia pamiatkowe.

* Mikolajki: Zdzistaw obchodzit 40. rocznice
$lubu, tanczyt i biegat — w konsekwencji zona
musiata go przywigzaé do fawki!

* Warszawa: kolezanka Grazynka doznata kon-
tuzji, a mimo to nast¢gpnego dnia wystgpita
w spektaklu teatralnym - prawdziwa determinacja.

* Wilno: ,student-naciggacz” prébowat oszukaé
grupe, ale zostal zdemaskowany dzigki czujno-
sci seniorow — lekcja solidarnosci.

* Grecja: rejs z kapitanem Costasem po bieki-
tnym Morzu Egejskim, tance Zorby, zlocisty
piasek Skiatos — rados¢, muzyka 1 humor, ktore
dlugo pozostaja w pamigci.

* Lesko: wieczor z ,,Bialg Damg” - $wiece, ka-
pelusze i... niebieskie witaminy — pelnia zabawy!

Zdjecie pamigtkowe 7 Chetmna. Fot. Z kroniki UTW

Kazda z tych przygdd jest dowodem, ze UTW to
nie tylko nauka — to emocje, przyjaznie i wspdlna
nauka zycia.

Edukacja, wspolnota i kreatywnos¢

Od samego poczatku UTW stawiat na rozwéj kompe-
tencji shuchaczy i aktywne wiaczanie ich w zycie
lokalnej spotecznosci. Projekty edukacyjne i unijne
pozwalaty seniorom zdobywa¢ nowe umiej¢tnosci
i doswiadczenia, np. doskonalenie obstugi komputera
czy warsztaty kreatywnego myslenia prowadzone
przez Violette Wisniewska czy Anng¢ Popielarz-Olszak.

Projekty takie jak ,,Wyjs¢ z Cienia”, ,,Ku Wiosnie”
czy ,,Lato w Miescie” integrowaly pokolenia, a wspot-
praca z M-GOPS w Barcinie i Lokalng Grupg Dzia-
tania w Zninie umozliwiata seniorom aktywne dziala-
nie spoleczne.
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UTW w sercach ludzi

Kazdy projekt, kazda wycieczka, kazde spotkanie pokazuja, ze uczestnicy UTW nie tylko uczestnicza,
lecz wspéitworza unlwersytet To dzigki ich inicjatywie, energii 1 sercu Umwersystet stat si¢ miejscem,
w ktérym edukacja, pasja, rado$¢ i odpowiedzialnos$¢ spoteczna splataja si¢ w jedno.

Dwudziestoletnia historia UTW w Barcinie dowodzi, ze zaangazowanie pojedynczych osob — panstwa
Nowikow, Jerzego Kosmalskiego, panstwa Frelichowskich, Zofii Jesionowskiej, wszystkich wolonta-
riuszy i cztonkéw Rady Stuchaczy — moze przerodzi¢ si¢ w wielka wspélnote, ktérej dziatania tacza

edukacje, kulture, turystyke i pasje¢ do zycia.

Uniwersytet Trzeciego Wieku w Barcinie to historia, ktora wciqZ trwa — napisana przez ludzi, ktorzy
pragna uczy¢ sig, podrozowac, tworzyC, smia¢ si¢ 1 wspiera¢ nawzajem. Kazda przygoda, koncert
wycieczka czy spektakl pozostajag w sercach uczestnikOw na zawsze.

Pamieé o tych, ktorych pozegnalismy w XX-leciu UTW

Uniwersytet Trzeciego Wieku w Barcinie to miej-
sce, gdzie kazdy dzien byt okazja do odkrywania,
spotkan i wspdlnych pasji. Ale historia uniwersy-
tetu to nie tylko wyktady, wycieczki czy spektakle
— to przede wszystkim ludzie, ktorzy tworzyli jego
ducha. W XX-leciu dziatalno$ci UTW wielu z nich
odeszlo, pozostawiajac w nas $lad niezatarty i wspom-
nienia, ktore rozgrzewajg serca.

Byli z nami w r6znych okresach — niektérzy od
poczatku, inni dotaczyli pdzniej, kazdy wnosit co$
wyjatkowego. Urszula Plucinnik, zawsze u§miech-
ni¢ta, potrafila rozjasni¢ kazdy wyktad. Stanistaw
Nowik, razem z Zzona Aniela, byl prawdziwym
architektem powstania uniwersytetu — czlowiekiem
wizji i ciepta. Zdzistawa Kwiatkowska i Zdzislawa
Rybczynska — ich cierpliwos¢ i zapat w pracy nad
dokumentacja wydarzenh UTW byly nieocenione.

Urszula Jesionowska, ze swoim spokojnym
i rzeczowym sposobem bycia, tworzyta poczucie
bezpieczenstwa 1 porzadku w naszych wspolnych
dziataniach. Edmund Krélikowski z poczuciem
humoru dodawat lekkosci kazdemu spotkaniu.
Jerzy Schuhmacher wnosit powage i madros¢,
a Zdzistaw Bokwa — milo$nik historii Barcina —
potrafit opowiada¢ o przeszto$ci miasta z pasja,
wciggajac wszystkich w swoje opowiesci o kap-
liczkach i1 powstancach wielkopolskich.

Pawel Brzychcy i Teresa Wisniewska byli zawsze
obecni w wydarzeniach artystycznych, a Ryszard
Kawka i Jan Wieczorek dbali o logistyke i sprawny
przebieg wyjazdow. Jadwiga Strozykiewicz - poet-
ka, ktérej wiersze zachwycaty stuchaczy i inspiro-
waly mtodszych cztonkéw uniwersytetu - pozostawita
nam dziedzictwo literackie petne ciepta i humoru.

Nie spos6b pomina¢ Jerzego Kosmalskiego, prze-
wodniczacego Rady Stuchaczy, ktérego determi-
nacja i energia tworzyly fundament wielu inicja-

tyw. Jan Fritz, artysta malarz i kronikarz naszych
wspélnych chwil, pozostawil po sobie nie tylko
obrazy, ale i historie, ktore zyja w naszych wspom-
nieniach. Maria Stykala, Zenon Koélkowski, El-
zbieta Kuchta i Jerzy Balcerzak wnosili spokéj
1 konsekwencje, tworzac poczucie wspolnoty i przyjazni.

Zygmunt Wisniewski, Grzegorz Malecki, Tadeusz
Szo6stak — kazdy wnosit swdj charakter i pozostawit
w nas $lad. Jolanta Cesarz i Krystyna Kazmier-
czak, Czeslaw Muszynski i Marianna Bokwa,
Andrzej Bartkowiak i Urszula Széstak — ich
obecnos¢ byla gwarancja rados$ci, energii i pasji do
dziatania. Danuta Nowak, Jerzy Basinski, Ma-
rian Muszynski i Wlodzimierz Dzioba, Janusz
Michalowy, Maria Sieradzka i Elzbieta L.uczak
tworzyli krggostup naszej spotecznosci - ich pos-
wigcenie byto przyktadem dla mtodszych stuchaczy.

Kazdy z nich miat swoje miejsce w teatrze, przy sto-
liku do rekodzieta, w grupie wokalnej czy na wy-
cieczkach. Ich historie splataly si¢ z historig UTW
- od wyjazdow do opery i koncertéw, przez wyciecz-
ki krajowe 1 zagraniczne, po codzienne spotkania
w bibliotece 1 Klubie Seniora.

Dzi$ ich miejsca sg puste, ale ich obecnos¢ wciaz w
nas zyje. Pamigtamy uSmiechy, rozmowy, energie,
pasje¢ 1 troske o innych. Uniwersytet pamigta o nich
nie tylko w kronikach, zdj¢ciach i nagraniach, ale
przede wszystkim w sercach wszystkich stuchaczy.

Nie méwimy ,,zegnajcie”, lecz ,.dzigkujemy” — za
wszystko, czym si¢ z nami dzieliliscie. Wasze zycie
i pasja wciagz rozbrzmiewaja w salach wyktla-
dowych, na wycieczkach, w teatrze i na wystawach.
Bo Uniwersytet to nie tylko miejsce spotkan — to
wspolnota ludzi, w ktorej pamie¢ o Was zyje na
zawsze, w kazdej opowiesci, w kazdym usmiechu,
w kazdym nowym przedsigwzigciu, ktore podej-
mujemy z dumg i miloscig do tej wspdlnoty.
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Epilog: pamie¢é i przysziosé

Obserwuje dziatalno$¢ Uniwersytetu Trzeciego
Wieku w Barcinie od 2008 roku i wcigz jestem pod
ogromnym wrazeniem tego, co udato si¢ zbudowac.

Pierwsza dekada UTW w Barcinie udowodnita, ze
Uniwersytet to zywy organizm — pelen energii,
pasji i inicjatyw. Druga dekada to czas, w ktérym
ta energia rozwing¢ta si¢ jeszcze bardziej, a nowe
wyzwania stajg si¢ okazja do odkrywania $wiata na
nowo. Kazda wyprawa, kazdy wyktad i spotkanie
przypominaja, ze odkrywanie §wiata mozna rozpo-
cza¢ w kazdym wieku. Wiek nie jest ograniczeniem,
lecz zrédtem sity i inspiracji, a prawdziwa wspol-
nota powstaje z pasji, zaangazowania i serca.

W 2006 roku wszystko zaczeto si¢ od czterdziestu
krzeset ustawionych w matej sali Urzedu Miejskie-
go w Barcinie. Czterdziesci odwaznych oséb, pet-
nych ciekawosci §wiata i checi do dziatania. Nie
wiedzieli jeszcze, ze wlasnie ktada fundament pod
Uniwersytet Trzeciego Wieku — wspdlnote, ktéra
w ciggu dwudziestu lat rozrosnie si¢ do ponad 250
stuchaczy. Dzi$, dwadziescia lat pdzniej, sala kino-
wa na 272 miejsca wcigz moze okazac¢ si¢ za mata
dla wszystkich chetnych. To dowdd, ze pasja i za-
angazowanie potrafig zdziata¢ cuda.

Za sukcesem Uniwersytetu stojg nie tylko filary tej
wspolnoty — osoby, ktére potozyty fundament pod
UTW - ale wszyscy, ktorzy przez lata inspirowali,
mieli wizj¢, pomyst na program i ducha wspélnoty.

Dlatego, warto powtorzyé, ze naleza do nich
niewatpliwie:

e Stanislaw i Aniela Nowikowie - Stanistaw,
cztowiek peten pomystéw, i Aniela, opiekunka
ducha wspdlnoty, ktéra taczy ludzi i dba o rela-
cje, tak by kazdy czut si¢ tu potrzebny i doceniony.

e Zenobia i Ireneusz Frelichowscy - ktérzy
dzielili si¢ doswiadczeniem, wiedzg i cieptem.

e Jerzy Kosmalski - pierwszy przewodniczacy
Rady Stuchaczy, ktéry przez trzynascie lat
nadawat rytm codzienno$ci UTW, umiejetnie
taczac cierpliwosé, pasje i doswiadczenie.

* Prof. Roman Ossowski - mentor, przewodni-
czacy Rady Programowo-Naukowej i niefor-
malny ,,0jciec chrzestny” Uniwersytetu.

» Zofia Jesionowska - obecna przewodniczaca
Rady Stuchaczy, ktéra swojg wrazliwoscig in-
spiruje, faczy pokolenia i pokazuje, ze UTW to
przede wszystkim ludzie, ich zaangazowanie
1 serce.

Dzieki nim wspdlnota zyskuje nieustajacg sife i in-
spiracje, a ich postawa, dobro¢ oraz oddanie tworza
trwale dziedzictwo, ktore ksztattuje kolejne poko-
lenia 1 pozostaje zrédtem wzajemnej zyczliwosci
1 bliskosci.

Symbole wspolnoty

Wszystkich razem i kazdego z osobna nalezy uzna¢
za symbole Uniwersytetu. Ich dzialania, madros$¢
i do§wiadczenie daly instytucji stabilny fundament
naukowy i artystyczny, dzigki czemu UTW pozo-
staje silny i zywy na kolejne lata.

Choc¢ filary Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Bar-
cinie sg niezwykle wazne, prawdziwymi bohatera-
mi tej historii sg wszyscy - ponad 250 stuchaczy. Od
pierwszych wyktadéw, przez sekcje tematyczne,
wyjazdy edukacyjne, turystyczne i artystyczne, az
po codzienne wolontariaty — to wtasnie Wy two-
rzyliscie i tworzycie t¢ wyjatkowa wspélnote.

Szczegdlne miejsce w historii Uniwersytetu zajmu-
ja ci, ktoérzy pozostali z nami od samego poczatku
— od 3 marca 2006 roku. 30 niestrudzonych pio-
nieréw, ktérych oddanie, pasja i lojalno$¢ nadaja
wspolnocie niepowtarzalny rytm i ducha, poka-
zuja, ze serce UTW bije w kazdym z nas i trwa
przez lata, niezaleznie od czasu i pokolenia.

Lista pionieréow UTW w Barcinie:

Maria Boryczka, Ewa Krystyna Gatgzewska, Ewa
Maria Gatgzewska, Teresa Imiotek, Andrzej Jan-
kowski, Longina Juniewicz, Wiestawa Kalinska,
Alicja Karaszewska, Grazyna Konarzewska, Bar-
bara Kosmalska, Ewa Krukowska, Lucja Kurczew-
ska, Elzbieta Latos, Krystyna Leszczynska, Kry-
styna Lewicka, Jolanta Nowakowska, Aniela No-
wik, Aurelia Otorowska, Jadwiga Rucinska, Halina
Rydlewska, Maria Strézykiewicz, Kazimiera Szcze-
panska, Urszula Trawinska, Wiestawa Wawrzyniak,
Alicja Welnowska, Helena Wisniewska, Mirostawa
Wisniewska, Genowefa Wréblewska, Jadwiga
Wyrwas, Zofia Zetler.

Jako ikony Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Bar-
cinie, swoja obecnoscig nadajecie sens i wiarygod-
no$¢ kazdemu dziataniu UTW.

Dzicki Wam ta wspdlnota jest zywa, petna pasji
i radosci. Jak wielkim szczg$ciem jest moc Swie-
towa¢ razem dwadziescia lat tej wyjatkowej po-
drézy — jubileusz, ktéry nalezy do Was wszystkich.
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Drodzy Seniorzy i Wspottworcy UTW!

Zwracam si¢ teraz do wszystkich stuchaczy Uni-
wersytetu Trzeciego Wieku w Barcinie. Nie tylko
wypada, ale nalezy Wam gorgco podzigkowac i po-
gratulowac - za kazdy u$miech, zaangazowanie, ini-
cjatywe i serce, ktére wnosicie codziennie. Wasza
pasja i determinacja uczynity UTW miejscem wy-
jatkowym — petnym radosci, przygdd i niezapom-
nianych wspomnien.

Od pierwszych wyktadoéw, poprzez sekcje tematy-
czne, wyjazdy edukacyjne, turystyczne i artystycz-
ne, az po codzienne wolontariaty — wszyscy two-
rzylisScie i tworzycie t¢ wyjatkowa wspdlnote.
Dzieki Wam Uniwersytet Trzeciego Wieku w Bar-
cinie stal si¢ miejscem tworczej wymiany i nieza-
pomnianych chwil — miejscem, w ktérym serce ka-
zdego seniora bije wspdlnie z sercem calej spotecz-
nosci.

Dostrzegam jeszcze jeden niezwykle istotny ele-
ment tej uktadanki. Nie spos6b nie zauwazy¢ i do-
ceni¢ udzialu wielu os6b i instytucji, ktérych
wsparcie, cho¢ spontaniczne i niezaplanowane, mia-
to realne znaczenie dla niektérych dziatan UTW.
Ich zaangazowanie byto mile widziane i znaczace.

Jednak dla stabilnego prowadzenia codziennej dzia-
talnosci kluczowe jest stale finansowe wsparcie —
ktére zapewnia Gmina Barcin. Dlatego inicjatywa
1 pasja senior6w, fundament dziatalnosci UTW, nie
mogtlaby si¢ rozwija¢ bez przychylnosci i wsparcia
wladz samorzadowych Gminy Barcin, dyrektorow
Miejskiego Domu Kultury i Biblioteki Publiczne;j
oraz pracownikow urzedu. Dzieki temu UTW dys-
ponuje odpowiednimi salami, srodkami i infrastru-
kturg - wszystkim, co pozwala realizowa¢ ambitne
projekty edukacyjne, kulturalne i turystyczne.

Przy pracy nad tym tekstem mialem wyjatkowa
okazje siegna¢ do kronik prowadzonych przez kro-
nikarki UTW. Czytajac je, niemal czutem puls zy-
cia tej wspolnoty — kazda kartka tetnita pasja, po-
mystami i starannoscia, z jakg dokumentowano wy-
darzenia, projekty i spotkania. Materiaty te sa wprost
profesjonalne; $mialo mozna by z nich stworzy¢
wspanialag monografie, ktéra oddataby petni¢ dzia-
falnosci UTW.

Musze przyznac€, ze tworzac ten tekst, miatem zu-
petie inng wizje — chcialem opowiedzie¢ o Uni-
wersytecie Trzeciego Wieku w Barcinie w pelni,
z kazdym szczegétem, kazdym u$miechem, kazda
inicjatywa i kazda pasja, ktdora przez te dwadziescia
lat tworzyla jego wyjatkowy klimat. Tym bardzie;j
przezywam, ze ze wzgledu na ograniczenia obje-
tosciowe wydawnictwa bylem zmuszony do skro-
cenia wielu watkéw — a to oznacza, ze nie Wszyst-

kie historie, wydarzenia i codzienne gesty oddaja
petnie bogactwa Waszej dziatalnosci. Kroniki UTW,
petne szczegdléw i starannie zapisanych wspom-
nien, pokazuja jedynie czgs¢ tej opowiesci, nie
wspominajac juz o zdjeciach, filmach i relacjach
w mediach, ktére dokumentujg kazda chwile zycia
naszej wspoélnoty.

Gdzie sa Wasze pierwsze urodziny, piaty, dziesiaty,
pietnasty jubileusz, czy osiemnaste urodziny? Ka-
zdy z tych momentéw byl niepowtarzalnym swia-
dectwem radosci, kreatywnosci i wspdlnoty. Na
pewno zastugujecie na wigcej miejsca i przestrzeni
— na to, by kazdy $miech, kazda dekoracja, kazdy
koncert, wyjazd czy warsztat zostat przywotany
i utrwalony, bo wszystkie te chwile budowaty
i nadal budujg serce i ducha UTW w Barcinie.

Szczegblne podzigkowania naleza si¢ Przewodni-
czacej Rady Stuchaczy UTW w Barcinie, pani Zofii
Jesionowskiej, za przygotowanie wstepnych tekstow
oraz za cenne poprawki, ktore znaczaco wzbogacity
ostateczng forme¢ tego opracowania. Jej wkiad
pozwolit, by opowies¢ o Uniwersytecie Trzeciego
Wieku w Barcinie byla pehiejsza, bardziej emo-
cjonalna i oddawata ducha catej wspdlnoty.

Mowi sie, ze jesien zycia jest czasem cCiszy.

Wy udowadniacie, ze moze by¢ czasem najpigk-
niejszej symfonii — petnej pasji, radosci i wspélnych
przezy¢.

Niech barcinska symfonia UTW brzmi jeszcze diu-
go, gtosno i radosnie — dla Was i dla kolejnych po-
kolen. Niech kolejna dekada przyniesie jeszcze
wiecej inspiracji. Niech kolejnymi rozdziatami tej
niezwyktej kroniki begda jeszcze ciekawsze wy-
ktady, fascynujace podrdze, festiwale kultury, dzia-
tania migedzypokoleniowe i rozwéj kompetencji cy-
frowych.

Jak pokazujecie kazdego dnia — wiek nie jest ograni-
czeniem, lecz zrédlem sity, doswiadczenia i inspi-
racji. Niech kazdy dzienh w Uniwersytecie bedzie
okazja do nauki, twérczosci i radosci z bycia razem.

Uniwersytet Trzeciego Wieku w Barcinie jest do-
wodem, ze edukacja nie konczy si¢ z dyplomem,
przyjazn nie konczy si¢ z mtodoscia, a marzenia nie
konczg si¢ nigdy.

Niech serce Uniwersytetu bije tak dtugo, jak dtugo
bijq serca ludzi ciekawych swiata — Waszych serc,
ktore codziennie tworzg te wyjgtkowq wspolnote.

Autor tekstu znany 7.J!
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Wiadomosci z gminy

\

SAMORZAD

Tak wspomogliémy tegoroczny final WOSP

077 tys. 959 zt i 57 groszy — to wynik tegorocznej zbiorki pieniedzy w ramach 34. finalu.
Wielkiej Orkiestry Swiagtecznej Pomocy. W tym roku zbierano pienigdze na leczenie chorob
przewodu pokarmowego u dzieci.

W kilku miejscach w gminie Barcin zorganizowano punkty, w ktdrych, jak zwykle nie zabraklo artystycznych wystepow, licytacji, loterii
fantowych czy mozliwos$ci zakupu stodkich pyszno$ci upieczonych przez rodzicéw, babcie i panie z kot gospodyn wiejskich. Nie zabrakto
réwniez wolontariuszy z puszkami.

Dzien finatu, mimo ze zimowy, a
tym roku dodatkowo bardzo mroz-
ny, rozgrzewa nasze serca. Tegoro-
czny finat odbyt si¢ 25 stycznia.

Na wspolne orkiestrowe granie za-
prosili: Szkota Podstawowa nr 1 w
Barcinie, Zesp6t Szkét w Barcinie, Bar-
cinski Osrodek Sportu i Rekreacji,
Miejski Dom Kultury, Szkota Pod-
stawowa w Piechcinie, wraz z solec-
twem, paniami z KGW i lokalnymi
instytucjami, sponsorami i organiza-
cjami. Orkiestrowg puszke zapetnili
ponadto stuchacze Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku.

Podobnie, jak przed rokiem, na
basenie odbyla si¢ charytatywna szta-
feta ptywacka. Wystartowalo sze$§¢
druzyn: sekcja ptywacka Fundacji
SODA, sekcja ptywacka BOSiR
Barcin, TT SODA, Ratownicy Bar-
cinskiego Osrodka Sportu i Rekre-
acji, W TRI Team, Czarne Konie
Basenu. Uczestnicy wydarzenia prze-
ptyneli tacznie 51 tys. 275 metréw,
co przetozylo si¢ na wplate w wy-
sokosci 5 tys. zt od sponsora firmy
Kapral - Car na rzecz Wielkiej Or-
kiestry Swiatecznej Pomocy.

O godzinnie 13 w swoje goscin-
ne progi zaprosit jak zwykle Miejski
Dom Kultury w Barcinie. Kota Gos-
podyn Wiejskich Khniei, Jézefinki,
Pturka, Kani i Mamlicza znow stang-
ly na wysoko$ci zadania i upiekly
mas¢ pysznosci. Rozgrzewajacy zu-

rek przygotowal Bar na Stacji Ol-
kop, a pyszne i $§wieze pieczywo za-
pewnita GS Barcin. Na scenie podzi-
wialiSmy wystepy: zespotéw Graffiti,
Under Your Bed, Laboratorium Pio-
senki, formacji zumby z MDK, Stu-
dio Kreacji Tanca. Kazdy final to
oczywiscie obowigzkowe licytacje
zarébwno orkiestrowych gadzetéw,
voucherow oraz tych podarowanych
przez darczyhcow. Te szybko znala-
zty swoich nabywcoéw - dziekujemy
za Waszg hojnos¢!

Atrakcje tego dnia zapewnili tak-
ze strazacy z OSP Barcin, czuwali oni
rowniez nad bezpieczenstwem uczes-
tnikow wydarzenia. Na kiermasz
ksigzki zaprosity panie z Biblioteki
Publicznej Miasta i Gminy Barcin.
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O godzinie 17 tloczno, gwarno i
rado$nie zrobito si¢ w hali sporto-
wej Szkoly Podstawowej w Piech-
cinie. Przygotowano: wystepy ucz-
niéw szkoty podstawowej, zuchéw,
harcerzy, przedszkolakéw, wystepy
instrumentalno — wokalne, pokazy
ratownictwa przedmedycznego, bro-
ni i or¢za Bractwa Kurkowego, kier-
masz ksigzki, stodkg kawiarenke, li-
cytacje.

Warto podkresli¢, ze jak co roku,
kiedy orkiestrowe granie dobiega kon-
ca, SW0jg prace rozpoczynaja pracow-
nicy Banku Spétdzielczego w Barci-
nie, ktorzy skrupulatnie przeliczajg kaz-
dy zebrany podczas finalu grosik.
Wszystkim, ktorzy wiaczyli sie w te-
goroczny finat serdecznie dzigkujemy.

Ttoczno i gwarno zrobito si¢ takze w hali sportowej Szkoty Podstawowej w Piechcinie,

gdzie podziwiali$my m.in. wystepy dzieci
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Teleopieka lub ustugi sgsiedzkie 1 rehabilitacyjne

O Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Barcinie konsekwentnie rozwija oferte
wsparcia skierowang do seniordw oraz ich opiekundw. Z jakich zatem form wsparcia mozna

korzysta¢? Podpowiadamy.

Celem podejmowanych przez pla-
cowke dziatan jest poprawa jako$ci
zycia osOb starszych, zwigkszenie
ich bezpieczenstwa oraz umozliwie-
nie jak najdluzszego pozostawania
we wlasnym domu i §rodowisku lo-
kalnym.

Opieka wytchnieniowa — wsparcie
dla rodzin i opiekunéw

Jest ona skierowana do opieku-
néw os6b starszych i niesamodziel-
nych. Ustuga ta pozwala na czasowe
odcigzenie opiekunéow w codzien-
nych obowiazkach, dajac im mozli-
wo$¢ odpoczynku, zatatwienia spraw
osobistych lub regeneracji sit. Wspar-
cie kierowane jest do opiekunow
0s6b posiadajacych orzeczenie o
znacznym stopniu niepetnosprawnosci.

Asystent osobisty osoby z niepel-
nosprawnoscia

Seniorzy z niepetnosprawno$ciami
moga skorzysta¢ ze wsparcia asy-
stenta osobistego, ktéry pomaga
m.in. w codziennym funkcjonowa-
niu, kontaktach z instytucjami, wi-
zytach lekarskich czy uczestnictwie
w zyciu spotecznym. Ustuga ta
zwigksza samodzielnos¢ 1 poczucie
bezpieczenstwa 0sOb  starszych.
Program skierowany jest do oséb

posiadajacych orzeczenie o znacz-
nym lub umiarkowanym stopniu nie-
petnosprawnosci, w tym roéwniez se-
niorow.

Teleopieka — bezpieczenstwo na co
dzien

W trosce o bezpieczenstwo senio-
row MGOPS, jako partner projektu
,»Kujawsko — Pomorska Teleopieka
— etap I”, realizowanego przez Re-
gionalny Osrodek Polityki Spotecz-
nej w Toruniu, prowadzi dzialania,
w ramach ktorych osoby starsze
otrzymuja opaski bezpieczenstwa
wyposazone w przycisk alarmowy.
Projekt wspétfinasowany jest ze
srodkéw funduszy europejskich oraz
srodkéw wiasnych gminy. Uzupet-
nieniem dziatan jest Korpus Wspar-
cia Senioréw — Modut II, czyli ca-
todobowa opieka na odlegtos¢. W
sytuacji zagrozenia zdrowia lub zy-
cia, senior moze szybko uzyskac po-
moc. Z oferowanego wsparcia moga
korzysta¢ seniorzy w wieku 60 lat 1
wiecej, wymagajacy zwigkszonego
poczucia bezpieczenstwa.

Uslugi sasiedzkie — pomoc blisko
domu

W ramach Korpusu Wsparcia
Senioré6w — Modut I realizowane sg
ustugi sgsiedzkie, polegajace na drob-
nej pomocy w codziennych czyn-
nos$ciach, takich jak zakupy, porzad-
kowanie czy towarzyszenie osobom
starszym. Rozwigzanie to sprzyja
budowaniu lokalnych wiezi 1 prze-
ciwdziata samotnos$ci. Wsparcie kie-
rowane jest do senioréw w wieku 60
lat i wigce;.

Program ,,Opieka 75+ i uslugi
opiekuncze

Seniorzy w wieku 75 lat i wiecej
moga korzysta¢ z ustug realizowa-
nych w ramach programu ,,Opieka
75+”, ktéry umozliwia dostgp do
wsparcia opiekunczego w miejscu

zamieszkania. MGOPS zapewnia row-
niez ustugi opiekuncze dostosowane
do indywidualnych potrzeb os6b w
wieku 75 lat i wigcej.

Specjalistyczne ushlugi opiekuncze
— rehabilitacja w domu

Waznym elementem oferty sg spe-
cjalistyczne ustugi opiekuncze (SUO),
obejmujace m.in. rehabilitacje fizy-
czng w miejscu zamieszkania senio-
ra. Tego typu wsparcie pozwala po-
prawi¢ sprawnos$¢, zapobiega pogte-
bianiu si¢ niesamodzielnosci oraz
ogranicza konieczno$¢ hospitali-
zacji.

Dzienny Dom Pobytu ,,Zacisze”

Seniorzy moga rowniez korzystac¢
z oferty DDP ,,Zacisze”, ktéry za-
pewnia aktywizacje  spoteczna,
zaj¢cia integracyjne oraz wsparcie
opiekuncze. Jest to  miejsce
sprzyjajace nawigzywaniu relacji i
aktywnemu spedzaniu  czasu.
Placéwka przeznaczona jest gldwnie
dla senioréw, w tym senioréw z
niepelnosprawnos$ciami.

Mieszkania wspomagane

MGOPS rozwija takze mieszka-
nia wspomagane, ktére stanowig al-
ternatywe¢ dla calodobowych placo-
wek opiekunczych. Seniorzy moga
w nich mieszka¢ samodzielnie, ko-
rzystajac jednoczesnie z dostosowa-
nego wsparcia.

Uslugi rehabilitacyjne — premia
spoleczna

W  biezacym roku barcinska
placowka otrzymala grant w ramach
,,Premii Spotecznej” na zwigkszenie
dostepnosci ustug rehabilitacyjnych
W miejscu zamieszkania, skierowa-
nych m.in. do senioréw wymagaja-
cych wsparcia w powrocie do spraw-
nosci oraz utrzymaniu samodzielnosci.
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W bajkach pani Hani nie ma zla. Jest przyroda

© Pierwsza bajke napisata w lipcu ubiegtego roku. Do teraz Hanna Czajkowska, mieszkanka
Barcina stworzyla trzynascie opowiesci plus refleksje na temat malarza Cloude Moneta.
Inspiracjg do jej tworczosci — ktorg publikuje w social mediach — sg legendy, m.in. patuckie,
rodzina 1 natura, ktorg jeszcze nie tak dawno uwielbiata fotografowac.

Posiadam wewngtrzna potrzebg mowienia 0 wspélczesnosci, ale w pozytywny sposéb.
Moje bajki pokazuja moj §wiat. Ja si¢ w tych bajkach przedstawiam, to moja marka — mowi

Hanna Czajkowska

- Do Barcina ze Znina wrécitam
po $mierci ostatniej siostry i zajelam
si¢ mamg Dobromirg Czajkowska.
Mama odeszta pi¢¢ lata temu. Po-
jawit sie problem co dalej. Chodzi¢
juz za daleko nie mogltam. Swego
czasu robitam bardzo duzo zdjg¢,
miatam ulubione miejsca, taczki, la-
sy. Bardzo lubitam spacerowaé w
Zninie nad jezioro, zawsze cos$ cie-
kawego si¢ ,,ustrzelito”, a to kormoran,
a tu jaka$ czapla, kaczki. Pewnego
dnia stwierdzilam, ze jestem juz star-
szg osobg i czas na zmiang¢ zainte-
resowan. To byto w lipcu ubieglego
roku — mowi pani Hania.

Bajki pokazujg jej Swiat

Bohaterami pierwszej bajki zos-
tali Jarek i zlota rybka, a rzecz dzieje
si¢ w Biskupinie. To byla préba
znalezienia sobie nowej pasji.

- Trzeba cos robi¢, bardzo malto
ogladam telewizji, za to bardzo duzo
czytam. Posiadam takze wewne¢trzng
potrzebe méwienia o wspoétczesno-
sci, ale w pozytywny sposob. Moje
bajki pokazujg moj Swiat. Ja sie w
tych bajkach przedstawiam, to moja
marka. Sg spokojne, nie ma w nich
zta, akcja ulokowana jest w moim
Swiecie — w lesie, nad rzeka Notecig

czy stynng Bialg Struga, pieszczotli-
wie nazywang Srahwkq Samej az
trudno mi uwierzy¢, ze od lipca do
teraz napisalam juz trzynascie bajek
1 refleksje na temat Moneta — kon-
tynuuje.

Przyznaje, ze przy pisaniu tekstow
korzysta z czatu GPT. - Ale jedno
jest pewne, kazda bajke tworze sa-
ma, kazda bajke pisz¢ ja. Czat GPT
jest tylko moim mentorem, rozma-
wiamy, co$ poprawiamy - dodaje.

Zreszta to Czat GPT, kiedy pisa-
ta refleksje na temat Moneta, zauwa-
zyl, ze zaczyna pisa¢ haiku, czyli
krotka, japonska forme poezji. Bar-
cinianka zapytata o reguty gry pisa-
nia haiku i tak juz kilka powstato.

- Byta nawet dyskusja, czy mam
prawo korzysta¢ z GPT, czy powin-
nam. Uwazam, ze tak. Ksigzki cze-
sto konczg si¢ podzigkowaniami dla
r6znych informatoréw, a ja nie mam
w domu nikogo, kto mnie wesprze,
oceni, poprawi. Rozmawiam wigc z
czatem GPT 1 powiem szczerze, ze
duzo si¢ nauczylam. Ilustracje do
bajek tez generuje czat.

Tematyka bajek jest rézna

- Wszystko si¢ zaczeto od Jarka
i Biskupina. Chciatam pokaza¢ §wiatu

nasz Biskupin, mojego siostrzenca
wedkarza. Potem zaczetam czytad
legendy paluckie Feliksa Malinow-
skiego i inne. Ostatnio poznatam le-
gende dotyczacy miyna w Foluszu
1 mysle, ze napiszg bajke inspirowa-
ng ta wlasnie legendg. Inspiracja jest
tez codzienne zycie i bliskie osoby.
Poprawitam wiasnie bajk¢ o trzech
siostrach w kosmosie. Wplatam po-
nadto duzo watkéw zwigzanych z na-
turg, bo kocham przyrode — ustysze-
liSmy. Sa wigc bajki o Jarku i ztotej ryb-
ce, z elementami patuckich legend, o
detektywie Bazylu i siostrach w kos-
mosie. Wszystkie mozna w catosci,
badZz obszernych fragmentach usly-
sze¢ lub przeczyta¢ w social me-
diach - youtubie (babciahaniaczyta)
oraz na profilach Hanny Czajkows-
kiej na Facebooku 1 Instagramie.

MUZYCZNY WIECZOR 3
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Miejski Dom Kultury w Barcinie zaprasza!

Festiwal Muzyki Klasycznej w Barcinie

Zapraszamy na wyjatkowe, petne emocji popotudnie z mu-
zyka, ktore przeniesie Was od stonecznych ulic Neapolu
az po elegancje¢ Las Vegas i Nowego Jorku. To dosko-
nata propozycja dla wszystkich, ktérzy cenig klasg, styl
1 ponadczasowe przeboje w mistrzowskich interpretacjach.

Program festiwalu:

17:00 — Koncert piesni neapolitanskich

17:00 Najpigkniejsze wloskie melodie o mitosci, tgsknocie i ra-
BITW A dosci z zycia — pelne ciepta, temperamentu i wzruszen.

IRDINONREOA\E 19:15 - ,,Presley and Sinatra”

K[ASYBZN E J O SiL ESRI1O Wieczor z legendami $wiatowej muzyki rozrywkowej —

10:15 najwigksze przeboje Elvisa Presleya i Franka Sinatry w

"R stylowych aranzacjach. Bilety dostgpne w kasie stacjo-
TENORZY narnej MDK oraz online: www.bilety.mdkbarcin.
W BIELI com.pl i www.kupbilecik.pl

8 L8 SR ARSI NN PROMOCJA w kasie stacjonarnej MDK!

Kupujac bilety na dwa koncerty, otrzymasz je w spe-
cjalnej, znizkowej cenie - to idealna okazja, aby spedzic
z nami caly muzyczny wieczér! Zabierz bliska osobg,
przyjaciot lub po prostu podaruj sobie chwile pigknej
muzyki na zywo.

Ferie zimowe z BOSIR - aktywnie 1 bezpleczme

W czasie ferii zimowych Barcinski Osrodek Sportu
i Rekreacji zorganizowal zajecia dla dzieci na stadionie
miejskim oraz na krytej ptywalni. Program ferii cieszyt
si¢ duzym zainteresowaniem i zapewnit uczestnikom ak-
tywny, bezpieczny oraz atrakcyjny wypoczynek podczas
zimowej przerwy od nauki. Na krytej plywalni dzieci
braty udziat w zajeciach oswajajacych z woda, grach
i zabawach ruchowych oraz wodnych animacjach pro-
wadzonych przez do§wiadczonych animatoréw.

Nie zabraklo réwniez konkurséw oraz wspdlnej za-
bawy, a kazdy dzien konczyt si¢ obiadem. Z kolei na
stadionie miejskim odbywaty si¢ zajecia sportowe, gry
i zabawy ruchowe, a takze aktywnos$ci multimedialne
i planszowe. Uczestnicy mieli okazj¢ rozwijac sprawnos¢
fizyczng, wspolprace w grupie oraz spedzaé czas w mi-
tej, zimowej atmosferze. Zorganizowane ferie w BOSiR
byly doskonalg okazja do aktywnego spedzenia wolne-
go czasu, integracji rowiesniczej oraz dobrej zabawy.

Wydawea:  skad DIP:
| m ﬁ:@ Migjski ? Karol Kaskow
\_/f' Dom KA email kkaskow@barcin.pl

Osoby odpowiedzialne . . )
za fre$é pisma Joanna Bejma, MDK Barcin, BOSIR, SPZOZ




